
Chers amis, Chers bienfaiteurs,

Après 20 ans au service des pauvres et délaissés du Congo, le docteur Michel et Benedicte
Salefran ont remis leur engagement dans l’association de l’Amour Vivant.

L’assemblée générale du 15 mai dernier a permis de souligner leur service dans une grande
docilité à la providence, et d’associer les félicitations et les remerciements de tous avec de
nombreux témoignages : Monseigneur James a précisé le sens de la reconnaissance de l’ASLAV
comme mouvement d’Eglise ; Lazare Mabona a rappelé l’historique, et les enfants ont évoqué
avec humour le point de vue familial sur cette grande aventure.

Le conseil d’administration qui a suivi l’assemblée générale m’a désigné comme nouveau
président en relais de Michel. Très honoré par la confiance de l’ensemble du CA, Isabelle mon
épouse et moi-même, allons nous engager avec bonne volonté. Isabelle est mère de famille
retraitée, et je suis moi-même cardiologue.

Une page se tourne mais le livre reste ouvert au service de l’Amour Vivant !
Une période de tuilage avec Michel durant quelques mois a permis de poser quelques
perspectives et priorités :

    Garder et développer l’esprit de l’association de l’Amour Vivant sur lequel Michel a tant insisté.
Un service de Jésus dans les pauvres. Ici le chemin est tracé par deux références :
 

la dernière encyclique DILEXI TE rappelant les paroles du Seigneur : « Dans la mesure où
vous l’avez fait à l’un de ces plus petits de mes frères, c’est à moi que vous l’avez fait » Mt
25,40 : Le pape nous dit « Nous ne sommes pas dans le domaine de la BIENFAISANCE mais
dans celui de la REVELATION, la révélation de Jésus. Le contact avec ceux qui n’ont ni
pouvoir ni grandeur est une manière fondamentale de rencontrer Le Seigneur de l’histoire. »

Mère Térésa, patronne de l’association : « Nous courons toujours et le risque est de ne faire
le travail que pour le travail. C’est un risque si nous oublions à qui nous faisons ce que nous
faisons. Nos travaux ne sont qu’une expression de notre amour pour Le Christ. Il faut alors
que nos cœurs soient déjà plein d’amour pour Lui et puisque cet amour doit s’exprimer en
acte, il est alors normal que les plus pauvres des pauvres nous permettent d’exprimer cet
amour pour Dieu. »
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      Un fonctionnement en équipe : La dimension actuelle de l’association nécessite une nouvelle
gouvernance avec : 

Un conseil d’administration élargi : Philippe Mulliez conserve son rôle de Vice-président,
Hubert Massie trésorier, Denis Deleplanque secrétaire, Béatrice Labenere, Lazare Mabona,
Virginie Pique, Sylvie Le Tarnec, Marie Aleth Kada poursuivent leur mandat. Jean-Pierre
Boulineau, Jean François Lemaitre, et Thierry Petit intègrent le CA. Le Dr Salefran participera
également avec voix consultative.

  Des responsabilités décentralisées à trois pôles : 
Un pôle ressources humaines :  Drs Antoine et Sylvie Le Tarnec , 
Un pôle médical : Pr Denis et Bernadette Delplanque, 
Un pôle communication, logistique et administratif : Jean-Pierre et Noëlle Boulineau.

Lazare Mabona Président de l’ASLAV Congo, coordonnateur assisté du Père Jean-Baptiste Ngoyi-
Ngoma vice-président, Emilie Dupont la directrice, Gaëlle Bouchet secrétaire de direction
demeurent comme les piliers de l’association.

Les volontaires restent la cheville ouvrière locale, lien essentiel avec les centres et les
congrégations religieuses. Merci à Nathalie et à Faustine d’avoir si bien rempli cette mission.

       Travailler à mieux adapter les dons à des demandes responsables :
Chaque centre de santé partenaire a des besoins différents qui doivent être mieux évalués et
précisés. Les bons résultats des formations doivent se retrouver non seulement dans l’examen
final, mais aussi dans les pratiques médicales. 
Par ailleurs la solidarité qui existe entre l’ASLAV et les centres de santé devrait se développer
également entre les centres eux-mêmes, dans une même région, pour la gestion des
médicaments et des dispositifs médicaux.
Il s’agit finalement de l’esprit de famille de l’association de l’Amour Vivant.

       S’orienter vers une participation plus importante du Congo en particulier sur le plan médical.
Le rôle actuel de l’ASLAV Congo est logistique et relationnel. Lazare Mabona, son président, assure
un rôle central de coordonnateur et conseil. La finalité profonde à l’autonomie rend nécessaire une
implication des médecins congolais : intégrer des médecins congolais dans l’ASLAV Congo à
l’exemple des médecins français dans l’ASLAV France. 

Développer l’esprit de l’Amour Vivant, travailler en équipe, servir au mieux les communautés
religieuses dans leurs centres, intégrer une équipe médicale à l’ASLAV Congo, voilà chers amis,
chers donateurs quelques orientations. 
Sûr de votre prière, de celle des huit communautés religieuses qui nous soutiennent, avec l’aide
formidable de nos partenaires et bienfaiteurs, nous remettons tout cela au Seigneur avec
confiance.  
L’association de l’Amour Vivant est son association.

Dr Emmanuel Desjoyaux
 et son épouse Isabelle
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Le Docteur Marie-Catherine Receveur, médecin des hôpitaux, spécialisée en médecine
tropicale a donné une formation en parasitologie du 8 au 12 juin à Brazzaville au centre des
sœurs franciscaines de Brazzaville. Une grande partie de l’enseignement était consacré au
paludisme qui demeure un fléau au Congo, occupant la majorité des consultations. Elle a
insisté sur l’ensemble des moyens préventifs et curatifs pour réduire cette infection qui reste
grave. Des jeux de rôle complétaient l’enseignement formel, avec mise en situation des
soignants. Au côté du paludisme, les principales pathologies parasitaires étaient enseignées.
L’expérience du docteur Marie-Catherine, avec de nombreuses situations vécues, ses
capacités d’enseignement ont favorisé une écoute attentive, tant sur place qu’à Pointe Noire
par télétransmission. Ainsi 40 participants : agents de santé, infirmières, sage-femmes,
biologistes, pharmacien, médecins ont participé à cette formation.
La grande majorité des centres partenaires de l’ASLAV était représentée. Il a été rappelé la
responsabilité de chacun pour la bonne diffusion de la formation dans les centres, et les
changements de pratique découlant de cet enseignement.
Un examen test de fin de cession a permis d’apprécier les progrès réalisés au cours de la
semaine.
Une attestation de formation a été remise à chaque participant en présence de Madame la
directrice des coopérations du ministère de la santé, Madame l’ambassadrice de France,
Monsieur le représentant national de « France volontaire », Monsieur le président de la
conférence des supérieurs majeurs. Madame la directrice des coopérations, et Madame
l’ambassadrice ont souligné l’apport de l’ASLAV en complément du système de santé
national.
Il s’agissait de la quatre-vingt-deuxième formation de l’ASLAV, et de la sixième assurée par le
docteur Receveur qui a constaté au fur et à mesure des années, une amélioration générale
du niveau des soignants des centres partenaires.

Formation Parasitologie

*Programme soutenu par la fondation Anber, la société
Perenco Congo et le ministère de la SantéResponsable du programme :

Dr Denis Deleplanque
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Mme l’Ambassadrice et

Soeur Ventura

Remise des attestations - Maison d’accueil FMM

Dr Marie-Catherine Receveur



Médicaments et consommables

Rencontres et Partenariats
Dr Emmanuel Desjoyaux - Président ASLAV France

Au terme de la formation, en présence de la
représentante locale de PERENCO, qui finance
ce programme, une distribution gratuite de
médicaments a été réalisée pour chaque
centre. Comme après chaque formation, nos
centres partenaires ont pu repartir avec des
traitements donnés par l’ASLAV pour les
malades démunis qui n’ont pas la possibilité
de payer leurs traitements. 

Cette mission de juin, faisant suite à celle de mars, m’a permis, assisté de Lazare
Mabona coordonnateur local de réaliser de nombreuses rencontres et de finaliser
quelques partenariats :
Une première rencontre médicale en présence du Dr Irène, professeur de chirurgie
pédiatrique, du Dr Adeline consultante au centre et responsable du programme
nutrition à Brazzaville, du Dr Jean Baptiste Ngoyi Ngoma Prêtre vice -président de
l’ASLAV Congo, et du Dr Marie Catherine Receveur a permis de présenter l’association à
cinq médecins du CHU qui se sont révélés intéressés et volontaires pour aider
l’association.
Des rencontres avec Monsieur Hervé Peltier, conseiller de coopération et d’action
culturelle à l’ambassade et Monsieur Guy Pascal Onga’Ntsang représentant national
de France volontaire ont confirmé les actions de l’ASLAV dans une coopération
française plus large. 
Plusieurs supérieures de congrégations ont pu être rencontrés, ainsi que des visites au
centre de Ouenze, de Monkondo (participation à une séance « nutricarte ») et à
l’orphelinat de Béthanie.
Enfin des partenariats ont été discutés avec les Frères Franciscains : Djiri, les Sœurs
Auxiliatrices de Marie Immaculée orientées sur les soins palliatifs, et les Sœurs de la
Croix de Chavanod : hôpital de Talengaï. 
Toutes ces rencontres riches et constructives ont été pour Lazare et moi-même des
encouragements à intensifier nos efforts pour servir le mieux possible les malades au
travers des congrégations.

Responsables du programme : Dr Michel Salefran
et Mr Jacques Trésor
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Sœur Ginette Okouele, fille de la charité, infirmière,
travaille en collaboration avec l'Aslav depuis 
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facile pour y arriver, mais pour ceux et celles qui sont arrivés jusque-là, c'est pour honorer
le service que nous, en tant que filles de la charité, que moi, la sœur Ginette a représenté
pendant ces trois ans. Je vous remercie aussi au nom de la compagnie des filles de la
charité, particulièrement dans le département de la Likouala pour tout ce que vous avez
pu faire et que vous continuez à faire dans ce département, si pauvre parmi tous les
départements, et que vous continuez à nous soutenir de loin et de près. Je vous remercie
en tout et pour tout et pour mon pardon pour ce que je n'ai pas pu faire, je vous en
demande pardon et que le Seigneur m'accorde encore la grâce de faire davantage pour 

”Je suis ravie, très ravie, très contente pour avoir cheminé avec l’ASLAV durant les trois ans
passés dans la Likouala. Sans ces formations, sans l'apport de l’ASLAV, peut-être j'allais voir
que la mission pour moi était difficile, vu les conditions de route pour effectuer le voyage
Brazzaville-Impfondo. C'était difficile, mais comme c'était dans le cadre de sauver et de
donner la vie, moi, je voyais pour moi comme si je faisais le tour dans le sein des malades.
Et je ne voyais pas ce trajet pour moi difficile et je me sentais au moins à l'aise de pouvoir
participer à cette formation pour en bénéficier plus. Et c'est ce qui m'a aidé devant les
plaies et cardiopathies, diabète.

novembre 2023 dans le cadre des Consultations Avancées
et les soins des malades à Gangania et Epena.

Bien qu'avant, j'avais mes idées à moi et avec ces
formations et tout ce qu'on a reçu tant d'autres pour les
diagnostics et vous voyez que je me sens un peu en
mesure, même si je ne peux pas donner la solution à tout le
monde, mais au minimum, je peux faire de mieux pour
donner et sauver une vie. C'est à travers toutes ces
connaissances reçues auprès de l’ASLAV durant ces
formations acquises. Vraiment merci, merci pour les
formateurs, merci pour Docteur Michel et Maman Bénédicte. 
Merci à vous, les membres cadres de l’ASLAV, Emilie et les autres qui sont passés, ceux qui
sont passés par Épena. Vous-même, vous avez vu et jusqu'à Gangania, ce n’est pas 

mieux accomplir sa volonté auprès des
personnes souffrant et vivant avec
beaucoup d'handicaps. Merci à chacun
et à chacune de vous. Une heure de
prière, que le Seigneur vous bénisse au
centuple. Merci.”

Infirmière Responsable des Consultations Avancées
Témoignage Soeur Ginette

*Programme soutenu par la Fondation Raoul Follereau



Responsables du programme : Drs Sylvie et Antoine Le Tarnec

Emmanuel est un jeune majeur qui vit pauvrement avec sa
mère au bord de la route de Gangania, dans le nord du
Congo. Son père l’a abandonné à la naissance parce qu’il
voyait en lui, une œuvre de la sorcellerie, du fait de sa
naissance avec une jambe en moins. L’enfant, qui a toujours
montré beaucoup de courage, a grandi avec son handicap,
s’appuyant sur un bâton. Aujourd’hui, sa béquille a été
sommairement améliorée, et il parcourt chaque jour les 6
km qui le séparent de l’école ou il est scolarisé en 4ème. Il
est très volontaire. La sœur Ventura a pensé à lui pour un
parrainage.  
L’équipe a donc étudié la situation et a pris contact avec le
prothésiste de Brazzaville, qui a déjà travaillé avec l’Aslav. Il
confirme que la mise en place d’une prothèse est possible.
Le cout sera d’environ de 400€,  ce qui est une somme, 

Parrainages Médicaux

Devenez parrain/marraine en participant à notre cagnotte 
Un petit geste peut faire une grande différence 

Dons mensuels ou spontanés: 5€ - 10€ -25€ - 50€ > Votre don est défiscalisable à 75%

Retrouvez les informations sur notre site internet : 
https://www.aslav.org/notre-action/parrainages/

ou Contactez-nous au 06.59.60.65.56 - direction@aslav.org

Devenez parrain/marraine en participant à notre cagnotte 
Un petit geste peut faire une grande différence 

Dons mensuels ou spontanés: 5€ - 10€ -25€ - 50€ > Votre don est défiscalisable à 75%

Retrouvez les informations sur notre site internet : 
https://www.aslav.org/notre-action/parrainages/

ou Contactez-nous au 06.59.60.65.56 - direction@aslav.org
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totalement inaccessible là-bas. Emmanuel est très motivé et
une organisation logistique est en train de se mettre en
place pour qu’il traverse le pays et séjourne chez des
membres éloignés de sa famille, à Brazzaville, pendant les
vacances d’été, le temps de la fabrication de la prothèse et
de la rééducation qui suivra. 
Pour Emmanuel et pour les autres parrainés, le parrainage
rend espoir de devenir un adulte autonome et en bonne
santé, de travailler et de jouer au foot au village ! 

Pour financer les soins, nous avons besoin de parrains qui
alimentent le compte collectif, suivent les parcours et prient

pour ces malades particulièrement abandonnés.  
Vous aussi, participer à l’œuvre de parrainage de l’Aslav. 

EmmanuelParrainage 2026



VIE DE L’ASSOCIATION
JOURNEES AQUITAINE CICATRISATIONS - A BORDEAUX
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Le samedi 30 mai, Électriciens Sans Frontières réunissait ses
adhérents pour son assemblée générale et avait tenu à ce
que l’ASLAV soit présente et puisse faire une présentation de
ses actions au Congo. Emilie, Bénédicte et Michel ont assuré
cette présentation et participé à cette réunion très
conviviale terminée par un repas en commun avec la
promesse de poursuivre cette collaboration.

Les 4 et 5 juin avait lieu une nouvelle édition des JAC au palais des
Congrès de Bordeaux Lac. Cette année, grâce au Dr Tousaint,
organisateur de l’évènement et membre de l’association, l’ASLAV
s’était vue attribuée un stand pour présenter ses actions. La
présence de 5 bénévoles a permis de récolter de nombreux dons de
consommables. Ceux-ci sont stockés, triés, conditionnés et envoyés
au Congo pour nos centres partenaires grâce à Aviation sans
Frontières. 

ASSEMBLEE GENERALE ESF - A PONTONX 

MISSION VOLONTARIAT - NATHALIE MIRANVILLE - BRAZZAVILLE 

Les rencontres avec les différents centres de santé et les
communautés religieuses partenaires de l’ASLAV sont très
importantes car elles nous permettent de mieux les connaître, de les
accompagner et de les soutenir dans leurs activités. Elles sont
exceptionnelles sur le plan humain et nous permettent de nous
plonger dans leur réalité quotidienne pas toujours facile, surtout
dans des régions retirées et isolées du pays à l’image de la Likouala,
pas facile d’accès. 

“9 ème mois déjà au Congo, je ne vois pas le temps passer tant les activités sont
diverses et variées et c'est toujours avec le même plaisir que je contribue à la mission de
l'ASLAV en faveur des plus démunis. 
Je me suis très vite bien intégrée à l'équipe car la direction a à cœur de faciliter l'arrivée
des nouveaux volontaires en programmant une période de passation d'un mois incluant
des visites de centres. Depuis, j’ai la charge de tous types de projets : l'organisation des
formations, la distribution des médicaments, les demandes de parrainage, les séances
de Nutricarte, le suivi de certains travaux en cours. La diversité des projets rend mon
volontariat très intéressant. Je travaille en étroite collaboration avec le siège qui est à
Belin-Beliet et l'équipe constitue un réel soutien au quotidien.

L’accueil et l’accompagnement des médecins bénévoles au Congo dans leurs missions
constituent également un point fort de ma mission. De vrais moments d’échanges et de
partages qui renforcent l’esprit de famille qui existe au sein de l'ASLAV. 
9 mois positifs au sein de l'ASLAV ponctués de belles rencontres, de belles réalisations. 
Je suis épanouie et engagée dans ma mission. 👍”



Mon vécu de l’Assemblée Générale de l’ASLAV à Belin-Béliet

“Arrivé à Belin-Béliet le mardi 12 mai 2026, au domicile de Michel
et Bénédicte Salefran, j’ai eu la joie de retrouver plusieurs
membres et amis de l’ASLAV dans le cadre du séminaire
préparatoire à l’Assemblée Générale.
Ces quelques jours ont été marqués par de beaux moments de
partage, d’échanges et de communication. Ils nous ont permis de
renforcer les liens entre nous et de préparer ensemble cette
importante rencontre annuelle dans un esprit de cohésion et de
confiance.
Le vendredi 15 mai, jour de l’Assemblée Générale, fut un grand
moment de retrouvailles pour la grande famille de l’ASLAV.
L’organisation, la qualité des échanges, la convivialité ainsi que
l’ambiance chaleureuse ont contribué à faire de cette journée un
moment particulièrement fort et émouvant.
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J’ai été heureux de rencontrer et de côtoyer toutes ces personnes qui, souvent avec discrétion
mais toujours avec beaucoup de générosité, soutiennent, s’investissent et contribuent au
fonctionnement ainsi qu’aux actions de l’ASLAV.
Le moment le plus intense de cette Assemblée Générale restera sans doute le passage de
témoin entre Michel et Emmanuel. Ce fut un instant chargé d’émotion. Emmanuel hérite d’un
très beau bilan, mais aussi d’une équipe engagée et solidaire.
Je tiens à rendre un hommage sincère à Michel et Bénédicte pour leur engagement
exceptionnel, leur générosité et tout ce qu’ils ont semé au fil des années au service de l’Amour
Vivant.
À travers cette Assemblée Générale, j’ai pleinement ressenti les deux dimensions qui font la
richesse de l’ASLAV : l’Association de l’Amour Vivant, par la qualité des relations humaines,
mais aussi Au Service de LA Vie, grâce à l’engagement concret de chacun et chacune au
service des personnes démunies n’ayant aucune possibilité d’accès aux soins primaires par le
biais des centres de santé partenaires.
Cette Assemblée Générale restera, à tout jamais, gravée dans l’histoire de l’ASLAV”

Dr Emmanuel et Isalbelle
 Desjoyaux

Lazare Mabona, Dr Michel et
Bénédicte Salefran

Mr Lazare Mabona - Président ASLAV Congo
ASSEMBLEE GENERALE



Suivez-nous sur les Réseaux Sociaux

Par  un v i rement  banca i re  v i a  le  R IB  de  l ’ASLAV (pensez  à  noter  l a  ré férence de  vo t re
don)  :  IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 6901 285

Par  chèque à  l ’o rdre  de  l ’ASLAV e t  à  envoyer  à  l ’ adresse su ivante  (mun is  de  vo t re
coupon)  :  9  route  de  Bordeaux 33830 Be l in -Be l ie t  

V ia  Hel loAsso  sur  -  ht tps: / /www.hel loasso.com/assoc ia t ions/assoc ia t ion-de- l -
amour-v ivant -a-s- l -a-v

Via  not re  s i te  in terne t  sur  ht tps: / /www.as lav.org

Nom/Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse ma i l  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Soutenez-nous !
Je  fa is  un  don l ibre  de  :  . . . . . . . . . . . . .   €

Les dons, versés à l’ASLAV, sont déductibles à 75% de votre IFI ou 66% de votre IR,
demandez votre justificatif

Comment nous soutenir

Je  sout iens  un  pro je t  *  :  . . . . . . . . . . . . .  €
   *Le cent re  de  santé  CARITAS à  Po in te  No i re  pour  l ’ acha t

de  3  tab les  d ’accouchements
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Vous souhaitez vous mettre au service des populations
démunies...Contactez-nous  

Les Antennes :
Une adresse unique pour contacter
les responsables de votre région :
antenne@aslav.com

Le siège social en France :
 19 Route de Bordeaux
 33830 Belin–Beliet
05.56.74.06.94
 contact@aslav.org

Le siège social au Congo :
2 bis avenue de France - Poto Poto
Brazzaville
coordinateur-congo@aslav.org
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En 20 ans, les actions de
l’ASLAV sur le territoire

congolais, c’est :

28 centres de santé couvrant près de
500.000 personnes vulnérables
3 programmes de santé permanents
15 congrégations religieuses et 4 diocèses
partenaires

Merci à nos fidèles partenaires pour leur confiance renouvelée...

Merci aux bénévoles de l’ASLAV pour la rédaction de cette lettre d’information :
Drs Antoine et Sylvie Le Tarnec, Dr Denis Deleplanque, Dr Emmanuel Desjoyaux, Lazare Mabona, Michel

Salefran, Nathalie Miranville,  ainsi que Emilie Dupont et Jean-Pierre Boulineau
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