
Chers adhérents, Chers partenaires, 

Beaucoup d’entre vous se souviennent que nous avions fêté en 2024 les 15 ans de l’ASLAV,
déclarée officiellement comme « association loi 1901 » en 2009. En réalité l’ASLAV a vu le jour en
2005, lors de la première visite au Congo Brazzaville du Dr Michel Salefran et de son épouse
Bénédicte. À la suite de la rencontre d’une sage-femme en visitant un dispensaire de brousse
dans la « cuvette est », ils ont été touchés par la pauvreté et le manque de moyens. Rapidement,
ils ont organisé l’envoi de médicaments et de petit matériel médico-chirurgical. Vous connaissez
la suite, avec l’importance actuelle de l’ASLAV au Congo. Cette lettre d’information vous en rend
compte régulièrement.

Une page va bientôt se tourner, Michel souhaitant prendre du recul et ne plus assurer la
présidence. Cette décision sera annoncée le 15 mai prochain lors de l’Assemblée Générale
prévue à Belin-Beliet à partir de 18h. C’est la raison pour laquelle nous lançons un appel à la
mobilisation générale, pour que vous soyez présents très nombreux ce jour-là pour entourer
Michel et Bénédicte lors de la passation de pouvoir. Nous les remercierons pour l’énorme travail
qu’ils ont accompli avec l’aide de la Providence.

Une nouvelle équipe dirigeante sera proposée à vos suffrages. Elle a pleinement conscience de la
lourde charge que représente la poursuite au mieux du travail accompli, en partenariat avec
l’équipe sur place de l’ASLAV Congo, et en restant fidèle au charisme du départ, inspiré de mère
Térésa. L’ASLAV n’est pas une ONG, mais une association médicale caritative au service des
populations isolées et défavorisées, ainsi qu’aux congrégations religieuses catholiques qui les
prennent en charge. L’ASLAV a été reconnue mouvement d’Église, par l’épiscopat français, en
octobre 2025 : elle est donc, à travers ses différentes actions, au service des plus pauvres qui
sont le Christ Vivant au milieu de nous. Cette manière de rencontrer le Christ et de lui manifester
l’amour qu’on lui porte est exprimée très clairement par Léon XIV dans son exhortation
apostolique sur l’amour envers les pauvres publiée le 4 octobre dernier : « Lorsque l’Église
s’agenouille auprès d’un lépreux, d’un enfant sous-alimenté ou d’un mourant anonyme, elle
réalise sa vocation la plus profonde : aimer le Seigneur là où il est le plus défiguré ». Notre pape
l’a encore rappelé lors de la Journée mondiale des malades le 11 février dernier : « La compassion
du Samaritain : aimer en portant la souffrance de l’autre ».

Bonne fête de Pâques à tous. Rendez-vous le 15 mai prochain à Belin-Beliet !

                                                                                                                 Dr Philippe Mulliez
                                                                                                         Vice-Président ASLAV France
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Pendant une semaine, trente-cinq soignants congolais
se sont réunis autour d’un objectif commun : renforcer
leurs compétences et redonner toute sa place à
l’examen clinique dans la consultation médicale. Dans
un contexte où l’accès aux examens complémentaires
reste très limité, cette formation a permis de réaffirmer
que l’écoute attentive du patient, l’observation
rigoureuse et la maîtrise des gestes cliniques
constituent des outils essentiels, accessibles et fiables
pour poser un diagnostic.

Au fil des jours, les participants ont pu échanger leurs
expériences, confronter leurs pratiques et approfondir
leurs connaissances à travers des mises en situation
concrètes. L’accent a été mis sur la démarche clinique :
savoir interroger, examiner, raisonner et décider de
manière pertinente, en tenant compte des réalités
locales. Cette approche pragmatique vise à améliorer
la qualité des soins, à optimiser l’orientation des
patients et à limiter le recours inutile à des examens
coûteux ou indisponibles.

FORMATIONS MEDICALES 
Responsable du programme : Dr Denis Deleplanque

* Le programme formation est soutenu par :
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Formation à Brazzaville pour les
partenaires de l’ASLAV et les

invités tels que l’Ordre de Malte et
la CIB

Personnels soignant ayant suivi la formation en visio
conférence à Pointe-Noire avec le support technique et

logistique de Perenco 

Au-delà des apports théoriques,
cette semaine a été marquée par un
véritable esprit de collaboration et de
partage, dans une atmosphère
conviviale et parfois même empreinte
d’humour. Elle témoigne de
l’engagement des soignants à faire
évoluer leurs pratiques en s’appuyant
sur des compétences fondamentales,
souvent sous-estimées. En valorisant
l’examen clinique, cette formation
contribue à renforcer une médecine
plus humaine, plus accessible et
mieux adaptée aux besoins du
terrain. Tout cela au service des
patients, et donc au service du Christ.

Examen Clinique
du 4 au 9 mars 2026



Formation Suivi de Grossesse  

Intervention de la  CAMEPS

mars 2026

Le dernier jour de la formation sur l’examen clinique, le
directeur technique de la CAMEPS, firme grossiste en
médicaments et partenaire de l’ASLAV, est venu dispenser un
enseignement sur les médicaments génériques auprès de
nos personnels soignants.

À l’issue de cette présentation, chaque centre a été doté,
comme habituellement, d’une quantité importante de
médicaments essentiels destinés aux malades les plus
démunis. Ceux-ci peuvent ainsi être soignés et pris en
charge de manière appropriée.

Réception ASF des donsde l’antenne nord 

Après Ya Dom, Dolisie et Voka, les soignants du
centre de santé d’Inoni ont bénéficié du 23 au 28
février d’une formation à l’échographie dispensée
par le Dr Clary DIASSOLOUA, référent au Congo et
responsable du centre partenaire d’Abo.

Médicaments et consommables
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Dr Clary DIASSOLOUA

*Projet d’équipement en matériel médical soutenu par la Région Nouvelle-Aquitaine

*Programme soutenu par la société Perenco Congo et le concours d’Aviation Sans Frontières

Récemment équipé par l’ASLAV, notamment grâce au soutien de
la Région Nouvelle-Aquitaine, le centre dispose désormais d’un
échographe et de matériel dédié au suivi pré et post-
accouchement.

Cette formation intercommunautaire,
permet aujourd’hui au service d’obstétrique
d’assurer un suivi de grossesse plus précis,
plus sûr et plus rassurant pour les patientes,
renforçant ainsi la qualité des soins.

Formation EchographeFévrier 2026

Soeur Anasthasie, Docteur Clary, Soeur
Emerence, Soeur Amedy et Mme Audrey

Ce sont ainsi 50 000 traitements qui sont rendus possibles
chaque année grâce à cette dotation, soutenue financièrement
par notre partenaire, la société Perenco. Au total, 16 000 malades
sont pris en charge, certains bénéficiant de plusieurs traitements
pour des pathologies différentes et multiples.



Bien que très discrète, cette activité de l’ASLAV est très
précieuse pour nos partenaires isolés qui peuvent solliciter
nos spécialistes pour des difficultés de prise en charge de
malades 24h sur 24. Souvent très isolés, loin de tout centre
hospitalier, cet accompagnement est très précieux pour eux.

Télémédecine
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CONSULTATIONS AVANCÉES
Responsable du programme : Dr Richard Dejonghe

Chaque mois, l’équipe se rend auprès
des populations autochtones, comme
les Baka, pour prodiguer des soins,
vacciner et assurer des suivis médicaux.
Ces missions, souvent longues et
rendues difficiles par la rivière et les
intempéries, permettent de préparer
l’ouverture prochaine d’un centre de
santé à Épena, prévue dans deux à trois
ans. Cette structure offrira enfin aux
habitants un accès permanent à des
soins dans leur propre communauté.

Grâce à ces renforts humains, l’ASLAV
continue de mettre l’humain au centre
de ses actions, alliant proximité, écoute
et accompagnement pour les
populations les plus vulnérables.

Dans le nord des forêts du bassin du Congo,
dans le département de la Likouala, l’ASLAV
poursuit sa mission auprès des populations
isolées et défavorisées.

À Épena, un nouvel infirmier, Monsieur Philippe,
a rejoint l’équipe des Consultations Avancées.
Dans les semaines à venir, une nouvelle Sœur
infirmière viendra compléter cette équipe,
garantissant ainsi des soins continus et de
qualité pour les villages desservis et ainsi
assurer un meilleur support à Sœur Ginette. 

Une réflexion est actuellement en cours pour améliorer ce service en
l’adaptant davantage au contexte local, notamment en faisant intervenir
des médecins congolais qui connaissent mieux le terrain et les réalités
que nos spécialistes, malgré leur bonne volonté et leur disponibilité.

La télémédecine se poursuit et nos centres peuvent toujours joindre nos
médecins pour des conseils, des diagnostics, voire des traitements.

*Programme soutenu par la Fondation Raoul Follereau



Dans la continuité de la formation « Examen clinique » dispensée par le Pr Denis Deleplanque,
accompagné de son épouse Bernadette, une délégation de l’ASLAV a mené plusieurs
rencontres : congrégations partenaires, centres souhaitant rejoindre l’association, bailleurs ainsi
que diverses visites protocolaires. L’objectif était de présenter une vision actualisée des actions
de l’ASLAV et d’en esquisser les perspectives.

Madame Claire Bodonyi, ambassadrice de France en République du Congo, s’est montrée
particulièrement impressionnée par l’ampleur et la qualité de nos actions, quant à
Monseigneur Bienvenu, évêque de Brazzaville et président de la Conférence épiscopale du
Congo, nous a accueillis avec une grande bienveillance. Il a confirmé la reconnaissance de
l’ASLAV comme mouvement d’Église au Congo. Enfin, les responsables de la Conférence des
Supérieurs Majeurs nous ont présenté leur rôle de coordination des cinquante congrégations
religieuses du pays ainsi que leurs principaux projets.

Nous avons également eu l’opportunité de rencontrer Monsieur De Courcelles, nouveau
directeur général de Perenco à Pointe-Noire, accompagné de Michel et Bénédicte ainsi que
mon épouse Isabelle. Cet échange, particulièrement chaleureux, s’est révélé porteur d’espoir
pour le développement de futurs projets soutenus par Perenco, dans une dynamique de
partenariat renforcé et de confiance renouvelé.

Ces déplacements nous ont également permis de visiter trois structures situées en périphérie
de Brazzaville, désireuses de rejoindre l’ASLAV :

le centre de Djiri, tenu par les frères franciscains, modeste structure située en périphérie
nord de Brazzaville,
le centre de Talengaï, porté par les Sœurs de la Croix de Chavanod, hôpital récent et bien
équipé,
la maison de santé Aloha des Sœurs Auxiliatrices de Marie Immaculée, dédiée aux soins
palliatifs et à l’accompagnement des malades les plus fragiles.

Nous avons également rencontré les responsables des principales structures partenaires,
partageant un même engagement au service des plus démunis. Aussi, les échanges avec
différents prestataires et bailleurs ont permis de confirmer un soutien solide, fondé sur une
confiance réciproque.

Enfin, Lazare a présidé une réunion de l’ASLAV Congo, en présence du Père Jean-Baptiste, de
Sœur Ventura, du Dr Adeline et de Jacques Trésor, pharmacien.

L’Association de l’Amour Vivant repose avant tout sur des relations humaines sincères, qui se
construisent et s’entretiennent dans la durée. Partout, l’accueil a été particulièrement
chaleureux, presque familial. Ces rencontres, loin d’être formelles, ont été marquées par la
profondeur, la confiance et la fraternité. L’ASLAV est aujourd’hui non seulement reconnue dans
le paysage médical congolais, mais aussi profondément appréciée.

Dr Emmanuel Desjoyaux

Bilan de la mission siège
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Dr Emmanuel Desjoyaux



Dentisterie Ambulatoire

Là où un sourire change tout ...

Quelque part dans le nord du Congo, quelque chose a changé.
Là où l’accès aux soins bucco-dentaires était inexistant voire
impensable il y a encore quelques mois, un service de
dentisterie a vu le jour à l’hôpital Shalom de Sembé, chez les
Sœurs Franciscaines Missionnaire du Sacré Cœur, une première
dans toute la région de la Sangha.
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Responsable Programme : Dr Arnaud De Jaureguiberry

Porté par l’ASLAV dans le cadre du programme Kotonga de
l’Ambassade de France, avec le soutien financier de l’entreprise
Perenco, ce projet a été initié par le docteur Arnaud De
Jauréguiberry, chirurgien-dentiste et formateur. Lors de ses deux
missions à l’hôpital Shalom en novembre 2025 et janvier 2026, il
n’a pas seulement apporté du matériel et consommables
nécessaires ou des soins ponctuels, il a surtout transmis des
compétences essentielles en hygiène bucco-dentaire : avulsions
dentaires (molaires et dents de sagesse), détartrage,
restaurations composites ainsi que la prise en charge des
infections, rendue possible par la prescription d’antibiotiques.

En quelques jours, le docteur Sylgra Milandou, médecin à
l’hôpital, ainsi que les infirmiers Awalou Jusnard et Mediam
Elie, ont été formés à la dentisterie de base et sont désormais
en mesure de prendre en charge les patients. Les populations
locales bénéficient ainsi d’un service nouveau, unique dans la
région.

Les chiffres parlent d’eux-mêmes : plus de 200 patients
soignés lors des deux missions, 350 enfants sensibilisés dans
les écoles de la congrégation, et de nombreuses pathologies
détectées précocement. Mais l’essentiel dépasse ces
résultats. L’impact est déjà visible : des soins qui deviennent
accessibles, des compétences qui se transmettent
localement et une prévention qui commence à s’ancrer
durablement.

Le programme dentisterie a pu voir le jour grâce au
financement de l’Ambassade de France via son

programme Kotonga ainsi que de l’entreprise Perenco



Responsables du programme : Drs Sylvie et Antoine Le Tarnec
PARRAINAGES MEDICAUX
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Ce projet invite aussi à l’humilité face aux réalités du terrain :
contraintes techniques, pannes d’équipement… autant de défis
transformés en occasions d’apprentissage et d’adaptation.
Aujourd’hui, le service est en place, les équipes sont formées et
de nouvelles perspectives émergent pour renforcer son
efficacité et son accessibilité. Demain, l’ambition est d’étendre
cette dynamique à d’autres localités, comme Souanké ou Péké,
et, à terme, à d’autres régions du pays.

À Sembé, la dentisterie n’est plus un luxe inaccessible, elle devient progressivement un
droit. Et parfois, tout commence par un simple sourire retrouvé.

Le vendredi 27 mars, l'équipe "parrainage" reçoit un sms de Faustine, notre volontaire sur
place à Brazzaville. Les soeurs du centre Caritas, demandent de l'aide pour Ursule, âgée de
40 ans, mère célibataire de 3 enfants, qui est en train de perdre progressivement la vue.
Elle ne peut plus travailler. Son père est décédé, sa mère est vendeuse de charbon et
gagne très peu d'argent. La famille ne peut pas payer les examens. Un parrainage est donc
accepté. Un premier bilan ophtalmologique va pouvoir être financé. Ursule va donc être
suivie et accompagnée dans son parcours de soins par les soeurs et par l'équipe
parrainage. 

Cette demande est la 9e du 1er trimestre 2026, marqué en
particulier par l'histoire de Kyrielle, 11 ans, hospitalisée en
urgence au CHU de Brazzaville, pour un abcès cérébral, pris en
charge par le Dr PELLA, neurochirurgienne congolaise de
confiance. La famille n'avait pas réussi à rassembler les
sommes nécessaires pour financer le traitement antibiotique
intraveineux. Aujourd'hui, Kyrielle récupère progressivement.
Elle est rentrée dans sa famille.

Kyrielle, 11 ansPour Ursule, Kyrielle et les autres, le parrainage, qui guide et
finance les soins au fil des demandes, reste avant tout une 

Devenez parrain/marraine en participant à notre cagnotte annuelle
Dons mensuels : 5€ - 10€ -25€ - 50€ > Votre don est défiscalisable à 75%

Contactez-nous au 06.59.60.65.56 ou direction@aslav.org
Un petit geste peut faire une grande différence 

  

Devenez parrain/marraine en participant à notre cagnotte annuelle
Dons mensuels : 5€ - 10€ -25€ - 50€ > Votre don est défiscalisable à 75%

Contactez-nous au 06.59.60.65.56 ou direction@aslav.org
Un petit geste peut faire une grande différence 

  

Vous aussi, devenez parrains pour ces malades particulièrement démunis, pour qui le
financement des soins et l'attention portée, rendent l'espoir et sauvent la vie.

une histoire humaine. Les malades pris en charge entrent dans la famille de l'Aslav. Un
lien durable se crée avec eux.



ÉDUCATION NUTRITIONNELLE
Responsables du programme : Drs Marie-Bertille Dehouck

et Jean-François Lemaitre

Centre de santé Caritas à Pointe-Noire
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Le Dr Adeline qui habite Brazzaville, s’est beaucoup investie pour visiter régulièrement les
centres de la capitale et soutenir les équipes. Cette éducation nutritionnelle par le jeu
porte ses fruits, plusieurs équipes disent voir moins d’enfants malnutris depuis les séances
faites auprès des mamans.

Centre de santé de Ouesso

Les produits de renutrition délivrés l’an dernier sont épuisés dans certains centres et il n’y a
plus d’apport complémentaire par l’état Congolais ou des organismes internationaux. De
nouvelles commandes en quantité limitée vont être faites par l’ASLAV mais pour éviter
toute dépendance à des produits extérieurs au pays, nous proposons que soient
davantage utilisés des mélanges faits localement (lait, huile, sucre) ou la pâte
d’arachide.

Centre de santé
de Péké

Le programme Malnutrition et Education Nutritionnelle s’est poursuivi avec la formation
aux « Nutricartes » (jeu d’éducation et de sensibilisation nutritionnelle) et à un rappel du
traitement de la malnutrition des centres partenaires dans le nord du Congo, réunis au
cours d’une session à Ouesso en octobre 2025. Ainsi, tous les centres partenaires du
Congo ont maintenant bénéficié de cette formation. Quant aux centres de Brazzaville, ils
ont participé, aussi en octobre dernier, à deux journées de consolidation des
connaissances sur le Nutricartes et la malnutrition car l’objectif affiché est clair ; tous les
centres de santé doivent rester accompagnés par le maintien d’un lien téléphonique
d’une part et d’autre part, par des visites régulières. Ainsi, une nouvelle mission en octobre
2026 est prévu pour consolider les connaissances des centres du Nord, plus assujettis au
contexte de malnutrition.
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La mission de mars des docteurs Michel et Emmanuel avait pour objectif principal d’assurer
un tuilage et de présenter ce dernier aux autorités et partenaires.

Ainsi, le mardi 10 mars, le Dr Emmanuel a pu se présenter à l’ensemble de nos directeurs de
centres, avant de rencontrer les jours suivants, les principaux bailleurs de fonds et autorités
administratives du Congo.

VIE DE L’ASSOCIATION
A VOS CALENDRIERS

L’Assemblée Générale se tiendra le vendredi 15 mai à 18h à Belin-Beliet. Vous y êtes tous
conviés. Cette année sera tout particulièrement gravée dans l’histoire de l’ASLAV car les
membres du Conseil d’administration éliront le nouveau président de l’association, à savoir
le Docteur Emmanuel DESJOYAUX.

Rencontre du 13 mars, entre l’ASLAV et Madame
Claire BODONYI, Ambassadrice de France 

Témoignage de Faustine De Charette, VSI à Brazzaville..

“Lors d’une messe chez les Petites Sœurs des Pauvres, au
moment où l’on se tourne les uns vers les autres pour s’offrir “la
paix du Christ”, je suis frappée par une des Sœurs que je vois
faire le tour de chaque fauteuil roulant, serrant ici une main,
essuyant là un visage, recoiffant l’une, remettant les lunettes
d’un autre... Pour chacun, elle avait un regard, un sourire, alors
que cette même sœur me disait sa difficulté à communiquer
avec les personnes âgées, ne parlant pas elle-même le
Lingala. 

J’ai pris conscience qu’en chacun, elle voit le Christ et qu’avec peu (un sourire, un regard)
elle s’applique chaque jour à donner une place importante à chacun, dans la dignité. Cela
m’a fait réfléchir sur le sens profond de ma mission. Alors quand c’est difficile que je
rencontre des personnes avec qui j’ai moins d’affinités, je me rappelle la douceur de cette
sœur et m’efforce à mon tour de déceler le visage de l’Amour Vivant en chacun.”

Nathalie Miranville, Soeur Anuarite -
Clarisse de Djiri - et Faustine de

Charette en novembre 2025

Le Dr Emmanuel et son épouse Isabelle ont été
particulièrement frappés par l’atmosphère détendue,
conviviale et amicale de ces rencontres, qui reflète
également l’image très positive de l’ASLAV auprès de
ses interlocuteurs. Plusieurs participants ont exprimé leur
enthousiasme et leur admiration pour le travail de
l’association, se réjouissant de collaborer avec une
structure qui incarne rigueur, sérieux, continuité et
pérennité – des qualités rares dans le milieu
humanitaire.
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Par  un v i rement  banca i re  v i a  le  R IB  de  l ’ASLAV (pensez  à  noter  l a  ré férence de  vo t re  don)  :
      IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 6901 285
Par  chèque à  l ’o rdre  de  l ’ASLAV e t  à  envoyer  à  l ’ adresse  su ivante  (mun is  de  vo t re  coupon)  :

          19  route  de  Bordeaux 33830 Be l in -Be l ie t  
V ia  Hel loAsso  sur  ;  ht tps: / /www.hel loasso.com/assoc ia t ions/assoc ia t ion-de- l -amour-v ivant -a-s- l -a-v
Via  not re  s i te  in terne t  sur  ;  ht tps: / /www.as lav.org

Aujourd’hui, nous lançons un nouvel appel. Lors de notre dernier séjour nous avons été
sollicités par plusieurs demandes pour lesquelles nous n’avons pas de budget et pour
lesquelles nous nous tournons vers vous pour 3 besoins distincts :

Nom/Prénom :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .
Adresse ma i l  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Soutenez-nous !

Je  fa is  un  don l ibre  de  :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  €

Les dons, versés à l’ASLAV, sont déductibles à 75% de votre IFI ou 66% de votre IR, demandez votre justificatif.

Comment nous soutenir..

L’ASLAV fait parfois appel à vous pour des urgences sanitaires ou
humaines. Vous y répondez toujours avec générosité et disponibilité.
Vos dons témoignent de votre engagement et de votre solidarité
envers celles et ceux qui en ont le plus besoin. Nous vous en
remercions très sincèrement.

Nous vous sollicitons encore une fois et comptons sur votre générosité pour répondre à ces
demandes urgentes non prévues. Nous savons que nous pouvons compter sur votre
générosité et votre charité !     

Le toit du dispensaire de « Charles de Foucauld » d’Enyelle
qui est dévoué à la prise en charge des Pygmées, présente
de grosses fuites dans la toiture qui est à reprendre. Nous
avons promis une aide de 1.000 €, 
Le programme malnutrition est en rupture de Plumpy’Nut
pour les malnutris sévères. Nous nous sommes engagés à
fournir des produits en urgence pour 5.000 € dans l’attente
de l’intervention d’un bailleur de fonds,
Le centre Caritas de Pointe-Noire a une maternité qui
effectue beaucoup d’accouchements avec une équipe de
sages-femmes très dévouées mais dont les 3 tables
d’accouchements (photo ci-joint) sont à changer
absolument car éventrées et rouillées ; le coût est de 3.600€.

Dr Michel Salefran        
Président de l’ASLAV        

Salle d’accouchement
Caritas à Pointe-Noire

Je  par ra ine  à  hauteur  de  :
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  €

Je  sout iens  à  hauteur  de*  :  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  €
   Le to i t  du  d ispensa i re  “Char les  de  Foucau ld”
   Le  programme ma lnut r i t ion  e t  l ’ acha t  de  P lumpy ’Nut
   Le  cent re  CARITAS e t  l ’ acha t  de  nouve l les  tab les
   d ’accouchements

*Cochez la ou les cases de votre don
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En 20 ans, les actions de
l’ASLAV sur le territoire

congolais, c’est :

28 centres de santé couvrant près de
500.000 personnes vulnérables
3 programmes de santé permanents
15 congrégations religieuses et 4 diocèses
partenaires

Et merci à nos fidèles partenaires pour leur confiance renouvelée...
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CONTACTEZ-NOUS
On souhaite de vos nouvelles...

Su
iv

ez
-n

ou
s 

su
r l

es
 R

és
ea

ux
 S

oc
ia

ux

Merci aux bénévoles de l’ASLAV pour la rédaction de cette lettre d’information n°44 :
Drs Antoine et Sylvie Le Tarnec, Dr Denis Deleplanque, Dr Philippe Mulliez, Dr Michel Salefran, Dr Jean-François Lemaitre

et Dr Emmanuel Desjoyaux ainsi que Faustine De Charette, Emilie Dupont et Bertrand Roche

Les Antennes :
Une adresse unique pour contacter les responsables de
votre région ; antenne@aslav.com

Le siège social en France :
                   19 Route de Bordeaux
                   33830 Belin–Beliet
                   05.56.74.06.94
                   contact@aslav.org

Le siège social en République du Congo :
                   2 bis avenue de France - Poto Poto
                   Brazzaville
                   coordinateur-congo@aslav.org


	LETTRE D’INFORMATIONS
	Mars 2026 - N°44
	Responsable du programme : Dr Denis Deleplanque


	FORMATIONS MEDICALES
	Examen Clinique du 4 au 9 mars 2026
	Pendant une semaine, trente-cinq soignants congolais se sont réunis autour d’un objectif commun : renforcer leurs compétences et redonner toute sa place à l’examen clinique dans la consultation médicale. Dans un contexte où l’accès aux examens complémentaires reste très limité, cette formation a permis de réaffirmer que l’écoute attentive du patient, l’observation rigoureuse et la maîtrise des gestes cliniques constituent des outils essentiels, accessibles et fiables pour poser un diagnostic.
	Au fil des jours, les participants ont pu échanger leurs expériences, confronter leurs pratiques et approfondir leurs connaissances à travers des mises en situation concrètes. L’accent a été mis sur la démarche clinique : savoir interroger, examiner, raisonner et décider de manière pertinente, en tenant compte des réalités locales. Cette approche pragmatique vise à améliorer la qualité des soins, à optimiser l’orientation des patients et à limiter le recours inutile à des examens coûteux ou indisponibles.
	Formation à Brazzaville pour les partenaires de l’ASLAV et les invités tels que l’Ordre de Malte et la CIB
	Personnels soignant ayant suivi la formation en visio conférence à Pointe-Noire avec le support technique et logistique de Perenco

	Au-delà des apports théoriques, cette semaine a été marquée par un véritable esprit de collaboration et de partage, dans une atmosphère conviviale et parfois même empreinte d’humour. Elle témoigne de l’engagement des soignants à faire évoluer leurs pratiques en s’appuyant sur des compétences fondamentales, souvent sous-estimées. En valorisant l’examen clinique, cette formation contribue à renforcer une médecine plus humaine, plus accessible et mieux adaptée aux besoins du terrain. Tout cela au service des patients, et donc au service du Christ.


	Formation Suivi de Grossesse
	Après Ya Dom, Dolisie et Voka, les soignants du centre de santé d’Inoni ont bénéficié du 23 au 28 février d’une formation à l’échographie dispensée par le Dr Clary DIASSOLOUA, référent au Congo et responsable du centre partenaire d’Abo.
	Récemment équipé par l’ASLAV, notamment grâce au soutien de la Région Nouvelle-Aquitaine, le centre dispose désormais d’un échographe et de matériel dédié au suivi pré et post-accouchement.
	Cette formation intercommunautaire, permet aujourd’hui au service d’obstétrique d’assurer un suivi de grossesse plus précis, plus sûr et plus rassurant pour les patientes, renforçant ainsi la qualité des soins.

	Médicaments et consommables
	Le dernier jour de la formation sur l’examen clinique, le directeur technique de la CAMEPS, firme grossiste en médicaments et partenaire de l’ASLAV, est venu dispenser un enseignement sur les médicaments génériques auprès de nos personnels soignants.
	À l’issue de cette présentation, chaque centre a été doté, comme habituellement, d’une quantité importante de médicaments essentiels destinés aux malades les plus démunis. Ceux-ci peuvent ainsi être soignés et pris en charge de manière appropriée.
	Ce sont ainsi 50 000 traitements qui sont rendus possibles chaque année grâce à cette dotation, soutenue financièrement par notre partenaire, la société Perenco. Au total, 16 000 malades sont pris en charge, certains bénéficiant de plusieurs traitements pour des pathologies différentes et multiples.

	VIE DE L’ASSOCIATION
	A VOS CALENDRIERS
	L’Assemblée Générale se tiendra le vendredi 15 mai à 18h à Belin-Beliet. Vous y êtes tous conviés. Cette année sera tout particulièrement gravée dans l’histoire de l’ASLAV car les membres du Conseil d’administration éliront le nouveau président de l’association, à savoir le Docteur Emmanuel DESJOYAUX.
	La mission de mars des docteurs Michel et Emmanuel avait pour objectif principal d’assurer un tuilage et de présenter ce dernier aux autorités et partenaires.
	Ainsi, le mardi 10 mars, le Dr Emmanuel a pu se présenter à l’ensemble de nos directeurs de centres, avant de rencontrer les jours suivants, les principaux bailleurs de fonds et autorités administratives du Congo.
	Le Dr Emmanuel et son épouse Isabelle ont été particulièrement frappés par l’atmosphère détendue, conviviale et amicale de ces rencontres, qui reflète également l’image très positive de l’ASLAV auprès de ses interlocuteurs. Plusieurs participants ont exprimé leur enthousiasme et leur admiration pour le travail de l’association, se réjouissant de collaborer avec une structure qui incarne rigueur, sérieux, continuité et pérennité – des qualités rares dans le milieu humanitaire.
	Témoignage de Faustine De Charette, VSI à Brazzaville..
	“Lors d’une messe chez les Petites Sœurs des Pauvres, au moment où l’on se tourne les uns vers les autres pour s’offrir “la paix du Christ”, je suis frappée par une des Sœurs que je vois faire le tour de chaque fauteuil roulant, serrant ici une main, essuyant là un visage, recoiffant l’une, remettant les lunettes d’un autre... Pour chacun, elle avait un regard, un sourire, alors que cette même sœur me disait sa difficulté à communiquer avec les personnes âgées, ne parlant pas elle-même le Lingala.
	J’ai pris conscience qu’en chacun, elle voit le Christ et qu’avec peu (un sourire, un regard) elle s’applique chaque jour à donner une place importante à chacun, dans la dignité. Cela m’a fait réfléchir sur le sens profond de ma mission. Alors quand c’est difficile que je rencontre des personnes avec qui j’ai moins d’affinités, je me rappelle la douceur de cette sœur et m’efforce à mon tour de déceler le visage de l’Amour Vivant en chacun.”



