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EDITORIAL S

Chers amis de '’Amour Vivant,

Chers adhérents, chers partenaires,

Notre retour de mission au Congo, en ce mois de novembre, nous
laisse une saveur mélée a la fois ameére et vibrante. Car si ce séjour
nous a permis de croiser des étres d’une rare noblesse, des femmes
et des hommes entierement donnés dont I'engagement inspire
admiration et profond respect, nous avons pu constater, dans
plusieurs centres partenaires, une amélioration tangible de la prise
en charge des malades et une élévation réelle de la qualité des
soins. Et pourtant, le pays s’enfonce inexorablement dans un abime
de pauvreté, une détresse immense engloutie dans le silence
indifférent des pouvoirs publics et de I'opinion internationale.

Quelques exemples simples permettent de comprendre la situation. Pendant une semaine entiére, dans
la capitale Brazzaville, pas d’électricité. Les groupes électrogénes s’échinent en continu, battant la
mesure d’'une urgence obstinée... mais I'essence, comme le gasoil, a le golt amer d’une dépense
onéreuse et ne peuvent tourner sans cesse. Et s’il N’y a pas d’électricité, il y a manque d’eau car I'eau
courante est stockée dans des cuves et il faut des surpresseurs pour avoir de I'eau...Pas d’électricité,
pas d’eau ! Cela n’existait pas les années précédentes et méme s’il y avait quelques délestages, cela
restait acceptable. Mais ce qui est vrai pour I'eau et I'électricité, se vérifie malheureusement dans
d’autres domaines (diminution de la fréquentation scolaire et diminution de la fréquentation des
structures de santé d’état car il faut malheureusement payer les soins d’avance...) et pendant ce temps,
la malnutrition étend son emprise, s'infiltrant jusque dans des milieux que 'on croyait a I'abri...L’ASLAV
a donc toute sa place et de plus en plus! Cela nous est confirmé aussi bien par les autorités
ecclésiastiques que par le ministére de la santé...

Nous essayons de faire face mais il nous faut une présence de plus en plus grande. Ainsi, notre antenne
du Congo s’étoffe de deux aides nouvelles ; Nathalie et Faustine, qui vont soutenir Lazare dans son
travail logistique du quotidien et renforcer notre présence auprés de nos partenaires. Dans ce méme
élan, le siége s’est enrichi pour quelques mois, de la présence de Bertrand, chargé de projets et de
développement, dont les années d’humanitaire, vécues au plus prés de contextes semblables aux
nbtres, apportent son expérience et son regard croisé. Enfin, le bureau du Conseil d’Administration
s’appréte a se renforcer et a redessiner son organisation interne. Nous partagerons avec vous, au fil des
mois, les contours de cette transformation. Ainsi, nous allons avoir de plus en plus besoin de votre
soutien pour faire face a toutes les demandes qui nous sont faites et qui se multiplient ! Sans adhérents
fidéles, sans membres actifs, il N’y a pas d’ASLAV !

En attendant ces évolutions pour une plus grande efficacité, nous vous souhaitons une bonne fin
d’'année, un trés joyeux et saint Noél et une trés bonne année par avance. Que I’'annonce de la venue
du Sauveur renforce notre espérance et notre confiance ! Nous en avons tellement besoin...

Nous vous souhaitons une bonne lecture pour découvrir les actions qui sont décrites dans cette lettre
d’'information. Vous verrez que, grace a vous, 'Amour Vivant est bien vivant !!!

Dr Michel SALEFRAN




PROJETS

Formation n°76 _ Novembre 2025 - Formation Pédiatrie

Avec Pr Thierry Lamireau

Du 3 au 8 novembre, le Professeur Thierry Lamireau du CHU
de Bordeaux, a animé une nouvelle session de formation en
pédiatrie a Brazzaville, rassemblant 33 participants, médecins
et infirmiers confondus. Parallelement, 11 médecins, installés a
Pointe-Noire, suivaient la méme formation a distance, grace a la
visioconférence. |l s’agissait la, de la deuxieme venue du Pro-
fesseur Lamireau a Brazzaville pour former les équipes de
FASLAV.

Pour assurer la prise
en charge des ur-
e dences chirurgicales et des malformations nécessitant une
e intervention, le Professeur Lamireau avait sollicité la collabora-
® tion de la Professeure Iréne Ondima, chirurgienne pédiatrique
:au CHU de Brazzaville.

® Cette 76 formation a été unanimement saluée par les partici-
- pants, qui ont regu, a l'issue de la session, une attestation offi-
o Cielle remise en présence des autorités, conformément au

o souhait réitéré du ministre de la Santé.

° . R s - .

o Cette nouvelle formation a pu étre réalisée grace au soutien
o financier de la Fondation ANBER, dont leurs contributions et
® leurs confiances, nous permettent la mise en ceuvre de ce dis-
: positif.

Médicaments

On peine a imaginer I'importance vitale que représente le projet « médicaments » pour les malades les
plus démunis, ceux qui ne peuvent s’offrir les traitements dont ils ont désespérément besoin.

Ces médicaments, souvent essentiels a leur survie, deviennent pour eux un véritable trésor. Comme a
son habitude, 3 fois par an, TASLAV organise la distribution de colis de médicaments destinés aux
patients les plus pauvres, a chacun de ses centres partenaires.
Ainsi, le 8 novembre dernier, chaque centre a pu repartir avec
son précieux lot de médicaments et de consommables. Ces
trésors de soins, patiemment récoltés et minutieusement
conditionnés par les équipes de bénévoles, tant au siege qu’au
sein de 'antenne nord, sont ensuite expédiés au Congo par ASF.

Face a la multtude de cas de plaies chroniques, ces
consommables deviennent de véritables produits de premiére
nécessité, introuvables localement. Pour les malades, ils
représentent une richesse inestimable, un souffle d’espoir
tangible dans des vies souvent marquées par la souffrance.

Ce projet de distribution de « médicaments » est rendu possible grace au financement de I'entreprise
Perenco, dont le soutien fidele permet d’assurer la continuité de ces distributions essentielles.



Inauguration du Centre de Santé « Ya Dom » de Bouansa :

Lancement d’une nouvelle étape pour les soins de santé dans la Bouenza

Fondé en 1960 par le pére Dominique Lefevre, e,

M.,
-

moine et médecin au cceur généreux, le centre g
avait peu a peu perdu de son éclat aprés le décés ¢ (@

de son fondateur. Ses murs, jadis porteurs d’'un : f‘.}\‘:;
souffle de dévouement, semblaient désormais ¢ ‘;_,f:i,,
garder le silence d’'une vie partiellement éteinte. :

i~

Mais aprés des années d’attente et de silence, le
renouveau est arrivé, prét a redonner vie a ces
murs et a insuffler a la communauté de Bouansa
un souffle de lumiére et d’espérance.

C’est ainsi que le 30 juillet 2025 dernier, restera -
graveé dans la mémoire de la communauté comme
une journée de lumiére et d’espérance.

Sous un ciel clair et chaleureux, les autorités administratives, sanitaires, religieuses et diplomatiques se
sont réunies pour assister a I'inauguration officielle du centre de santé « Ya Dom », rénové avec soin
grace a la synergie du Diocése de Nkayi, de I’Association de 'Amour Vivant et de nombreux partenaires
techniques et financiers.

Aujourd’hui, grace a 'ASLAV, le centre renait, offrant a la population un lieu de soin digne et accueillant.
Les travaux ont transformé chaque pierre et chaque recoin :

o La toiture a été refaite de fond en comble, les murs repeints et la cléture restaurée,
Les espaces intérieurs ont été restructurés et les sols rénovés,

Les installations électriques, sanitaires et hydrauliques ont été modernisées,

Le centre a été équipé d’'un matériel médical dernier cri,

L’accés a I'eau potable a été assuré pour le centre et les villages voisins.

Grace au soutien généreux de la Fondation ISSA, de Bordeaux Métropole, de I’Agence de 'Eau Adour-
Garonne, du Conseil régional de Nouvelle-Aquitaine et de
plusieurs entreprises, parmi lesquelles Primex, «Ya
Dom » peut désormais offrir des services conformes aux
standards d’un centre de santé publique moderne.

La cérémonie d’inauguration fut empreinte d’émotion et de
ferveur. Les discours du Président d’ASLAV Congo, de
lévéque Mgr Daniel Mizonzo et des autorités locales ré-
sonnaient comme des promesses de soins, de dignité et
d’avenir pour la communauté.

Ce jour-la, chaque regard, chaque sourire, chaque main
tendue célébrait la renaissance d’un lieu ou la vie et I'es-
poir reprennent leur droit.




Parrainage

Omar 4 ans
Esther 23 ans
Ferdinand 16 ans

Reine 6 ans

L’année 2025 aura été particulierement intense sur le front du par-
rainage. Plus de 23 nouvelles demandes ont été regues, dont 19
ont pu trouver une réponse, dans le respect des critéres a la fois
rationnels et profondément humains définis par 'ASLAV. A cela
s’ajoutent les patients suivis pour des pathologies chroniques, les
enfants de l'orphelinat de Béthanie, ainsi que les malades des 3
centres de santé isolés du nord du Congo, bénéficiaires d’un
« forfait » parrainage, car démunis et incapables de financer le
moindre soin. Au total, le nombre de parrainés dépasse désormais
la barre des 160.

Grace a la fidélité et a la générosité des parrains, qui alimentent
un compte collectif, ce systéme sauve et soulage de nombreuses
vies, telle une chaine invisible d’espoir et de solidarité. L’ASLAV
peut s’appuyer sur un réseau croissant de médecins et chirurgiens
locaux, hommes et femmes de confiance qui, pour certains, parti-
cipent aux formations et pour tous, s’impliquent avec constance
dans la prise en charge des malades. Les orientations se font plus fluides, les prises en charge chirurgi-
cales pour hernies, fractures ou cataractes sont désormais bien rodées et couronnées de succes.

Les progrés sont tangibles et touchants. Esther, 23 ans, a bénéficié d’une greffe de peau au pied, con-
duisant a la cicatrisation de sa plaie, douloureusement attendue depuis des mois. Son sourire, éclatant
et sincére, témoigne d’un soulagement et d’une gratitude immenses. Et pourtant, certaines situations
restent d’'une complexité bouleversante. L’'urgence frappe parfois avec brutalité, comme pour Immacu-
lée, 23 ans, nécessitant immédiatement un traitement antibiotique intraveineux pour une péritonite.
D’autres pathologies, laissées trop longtemps sans suivi, se sont aggravées, comme pour Merveille, 16
ans, aprés un accouchement catastrophique. Ces cas exigent une réactivité constante des équipes sur
place et une coordination sans faille entre tous les maillons de la chaine du parrainage.

Certaines maladies chroniques, telles que le diabéte, I'insuffisance cardiaque ou I'épilepsie, posent
quant a elles des défis de longue haleine, entre adaptation des traitements et financement au fil du
temps. Les dépenses de parrainage en 2025 s’élevent a pres de 9 850 € (les comptes ne sont pas en-
core clos). A titre d’exemple, une échographie cardiaque codte 28 €, un flacon d’antibiotique injectable
de 1 g, 12,58 € et une opération pour hernie inguinale varie entre 180 et 238 €. On réalise alors que
méme de modestes dons, tels un virement de 10 € par mois, financent un traitement antibiotique com-
plet et sauvent des vies. Il est clair que I'appel a de nouveaux parrains reste vital.

Mais au-dela des chiffres et des traitements, le parrainage est avant tout une aventure profondément
humaine. Les prénoms des malades restent gravés dans les cceurs ; Princesse, 6 ans, Ferdinand, 16
ans, Brigitte, 53 ans... Chacun d’eux incarne des échanges intenses, de la logistique, des recherches
incessantes de solutions, mais surtout une déferlante d’Amour et d’Espérance qui circule d’'un cceur a
lautre.



CONSULTATIONS AVANCEES

La mission des Consultations Avancées se poursuit avec constance dans la province de la Likouala.

Chaque mois, pendant une quinzaine de jours, Sceur Ginette et son équipe quittent le dispensaire d’E-g
pena pour s’aventurer sur les eaux du fleuve la Likouala-aux-Herbes, parcourant 200 kilométres vers lee

sud et 50 kilométres vers le nord. Leur embarcation devient alors
un fil de vie qui relie les villages isolés, offrant & une population
profondément démunie des soins gratuits, attentifs et dévoués.

Consultations, suivis de grossesse et vaccinations se succédent,
tissant un réseau invisible de protection et d’espérance le long des
rives du fleuve. Et tandis que l'isolement géographique semblait
jusqu’ici une barriere insurmontable, le développement de l'inter-
net a permis de franchir ce dernier obstacle : la télétransmission
de photos et de questions spécialisées offre désormais un soutien
précieux, un regard expert a distance, a ceux qui ceuvrent dans
des conditions ardues.

Ainsi, chaque geste, chaque consultation, chaque sourire apporté
a ces communautés isolées devient une note d’humanité, un éclat
de lumiére dans des vies trop souvent marquées par la précarité
et 'attente.

Ce programme des Consultations Avancées est rendue possible grace au soutien financier de la Fonda-
tion Raoul Follereau, dont 'engagement constant permet la poursuite de ces actions essentielles auprés

des populations les plus isolées.
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Programme Dentisterie
Novembre 2025

Renforcer les compétences des soignants congolais

aux soins Bucco-Dentaire
Avec Dr Arnaud De Jauréguiberry—Chirurgien-dentiste

Du 12 au 22 novembre 2025, un souffle nouveau a traversé I'hépital Shalom de Sembé : pour la pre-
miere fois dans I'histoire de TASLAV, une formation en dentisterie y prenait vie. Destinée a un médecin et
deux infirmiers congolais, cette mission, soutenue par le programme KOTONGA de I'ambassade de
France et I'entreprise Perenco, portait en elle un double dessein ; ouvrir I'accés aux soins bucco-
dentaires et transmettre un savoir durable aux soignants locaux, tout en consolidant le lien précieux entre
les Franciscaines Missionnaires du Sacré-Cceur et TASLAV.

Les journées s’écoulaient au rythme des gestes précis et attentifs. Le Dr Arnaud De Jauréguiberry guidait
ses apprenants — le Dr Silgra Milandou, Awalou Jusnard et Mediam Elie — a travers 119 extractions, 14
détartrages et 14 restaurations composites. Chacun des 112 patients, hommes, femmes et enfants, ve-
nait avec ses douleurs, ses inquiétudes et son espoir de soulagement. Les premiéres journées, consa-
crées a linstallation et a la mise au point des instruments, semblaient suspendues, comme une respira-
tion avant le véritable travail. Puis, dés le 14 novembre, les soins ont commencé pleinement, mélant
théorie et pratique, le savoir se transformant en gestes précis, en mains habiles et confiantes. Quelques
jours seulement plus tard, le 19 novembre surgit, augurant un moment décisif de la mission ; le Dr Silgra,
désormais autonome, prodiguait ses premiers soins complexes, affrontant molaires et dents de sagesse
avec courage et assurance. Ce passage de relais, a la fois symbolique et émouvant, traduisait la nais-
sance d’'une compétence locale, préte a perdurer au-dela de cette mission.

Malgré les aléas logistiques, tout s’est déroulé dans une atmosphére de coopération et de chaleur hu-
maine, portée par I'accueil généreux de I'hdpital Shalom et le soutien indéfectible de Sceur Rita. Chaque
geste, chaque sourire retrouvé, chaque soulagement apporté aux patients, témoignait de I'impact concret
de cette mission sur la vie de la population de Sembé.

Au terme de cette premiére expérience, la joie et la fierté se lisaient dans les yeux des soignants congo-
lais, confiants dans leurs nouvelles compétences. Et déja, a I’horizon de janvier 2026, se dessine la se-
conde session ; une nouvelle page de solidarité, de partage et d’espoir, préte a s’écrire dans les mains et
les coeurs de ceux qui donnent et de ceux qui regoivent.



VIE DE L'ASSOCIATION

Une trés grande nouvelle !

TIM, un beau gargon, dans la famille de Xavier et Emilie
DUPONT (ex DELAS) notre directrice si appréciée par tous le
14 novembre 2025 !

Toute la grande famille de I'’Amour Vivant souhaite un bon
repos a la maman et une vigoureuse croissance a ce gargon
qui, nous en sommes sdrs, aura un grand avenir dans le
basket vu les ascendants familiaux !!!

Autre nouvelle pleine d’enthousiasme : I'Association de
'Amour Vivant a officiellement été reconnue comme
association d’Eglise le 1er octobre, jour de la féte de
Sainte Thérése de I'Enfant Jésus, patronne des
missions. Déja unique en son genre comme
association caritative catholique frangaise, I'ASLAV
devient désormais la seule reconnue officiellement par
lEglise. Et lon apprend avec joie que cette
reconnaissance sera bientét étendue a I'ensemble de
la Conférence Episcopale du Congo.

Les fondateurs, Michel et Bénédicte, ont entrepris une
tournée a travers les antennes pour présenter
'association et la faire connaitre davantage. Le 2 octobre a Bordeaux, le 8 a Annecy, le 14 a Angers et
le 15 a Nantes, ils ont partagé I'histoire et les projets de 'ASLAV avec les membres et sympathisants.
Leur périple les a ensuite conduits au Congo, ou de nombreux rendez-vous les attendaient, avant de
revenir en France, a Bordeaux le 25 novembre, a Lille le 4 décembre et a Boulogne le 5.

Ces rencontres ont été I'occasion précieuse de revoir les membres de l'association mais aussi de
rencontrer de nombreuses personnes jusque-la inconnues de I'ASLAV, enchantées de découvrir le
travail accompli. Parmi elles, de nombreux médecins ont exprimé leur désir de s’impliquer dans les
projets de I'association. Pour Michel et Bénédicte, il est réconfortant de constater combien les antennes

se sont mobilisées a tous les niveaux pour faire de ces soirées des moments de partage réussis et
inspirants.

Nous avons appris et nous sommes réjouis de l'arrivée de



CONTACTEZ-NOUS Bordeaux—Nantes—Lille—Tours—Annecy

EN FRANCE : 19 ROUTE DE BORDEAUX—33 830 BELIN —BELIET

contact@aslav.org - 05 56 74 06 94
EN REPUBLIQUE DU CONGO :

2 BIS AVENUE DE FRANCE - POTO POTO
BRAZZAVILLE, REPUBLIQUE DU CONGO
coordinateur-congo@aslav.org

Suivez nos activités sur les réseaux sociaux n ‘lnstug M i}

Carte des actions au Congo
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