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chers adhérents, partenaires,

N

Les dons versés A la plupart des associations caritatives seraient en baisse réguliére ces
derniéres années, pour des raisons vraisemblablement diverses : sollicitations multiples, inflation
entrainant une baisse du pouvoir dachat, contexte géopolitique anxiogéne.. LASLAV n’échappe
pas & cette tendance, avec la constatation d'une chute du nombre des cotisants et donc des
recettes. C'est la raison pour laquelle nous sommes & la recherche de nouveaux adhérents. Pour
y parvenir, nous avions déja évoqué dans ce bulletin la nécessaire mobilisation de nos différentes
antennes, en leur demandant en particulier de développer le rayonnement de FASLAV, en
multipliant par exemple les réunions de proximité dans les paroisses, les écoles..

Dans ce contexte, lors du conseil d'administration de janvier dernier, le Président Michel Salefran a
fait part de son projet d'effectuer, avec son épouse Bénédicte, un tour de France de ces antennes
régionales. Cest prévu pour fin septembre - début octobre, chaque responsable dantenne
devant, pour finaliser le projet, proposer des dates dintervention, trouver des salles, établir des
contacts locaux, etc. Vous serez tenus informés du programme de cette tournée dans votre
région. Merci bien entendu de votre soutien. Nous comptons sur vous pour y amener de
nouveaux adhérents.

Une autre date approche, celle de I'Assemblée Générale prévue le 13 juin prochain, & 19 h & Belin
Beliet. Comme & TI'habitude nous présenterons le bilan financier, nous ferons le point des
réalisations de I'année écoulée et des futurs projets.. Nous souhaitons vous y voir nombreux, en

particulier en raison du renouvellement de plusieurs membres du CA.

Ces quelques informations ne doivent pas nous faire oublier la finalité de notre engagement, &
savoir laide apportée aux populations isolées et défavorisées du Congo, ainsi quaux
congrégations religieuses qui les prennent en charge. Pendant ce temps de Caréme et de
partage nous pensons bien d eux. Ce bulletin trimestriel continue de nous informer des derniéres
réalisations sur place et qui sont présentées dans les pages suivantes : formation sur le diabéte,
parrainages, éducation nutritionnelle, envoi de médicaments et de pansements... LASLAV qui a
fété ses 15 ans 'année derniére continue sa route.

Bonne féte de PAques a tous.

AS LAV Dr Philippe Mulliez

; ; Vice-Président ASLAV France
k4 aw service de la vie




FORMATIONS MEDICALES

Responsable du programme : Dr Denis Deleplanque g
* Le projet formation est soutenu par la Fondation Anber ‘{| DIABETE

La formation sur le diabéte destinée aux soignants congolais sest tenue & Brazzaville du 24
au 28 mars. Organisée dans le cadre du renforcement des capacités du personnel de
santé, cette session visait @ améliorer la prise en charge du diabéte, une pathologie en forte
progression en République du Congo. Il y avait 28 participants plus 4 en visioconférence
Pointe Noire.
Les objectifs de la formation :
e Renforcer les connaissances des soignants sur les différents types de diabéte (type |,
type 2, gestationnel).
e Améliorer la détection précoce et le diagnostic de la maladie.
e Former les participants ¢ la prise en charge thérapeutique et au suivi des patients.
e Sensibiliser aux bonnes pratiques en matiére de prévention et déducation
thérapeutique.
Les évaluations ont permis de voir que l'ensemble des apprenants ont retenu lessentiel des
messages pédagogiques. Cest toujours un plaisir que de partager ses connaissances
auprées d'un public trés sympathique.

.|.”° GESTION DES PHARMACIES
f‘\ 5 \_‘\\\ ‘ Lle programme de formation sur ‘la gestion

. - pharmaceutique” sest poursuivi avec le deuxieme
—— chapitre portant sur la gestion de la pharmacie. Le
but étant de renforcer les compétences des
soignants sur le domaine pharmaceutique. Cette
formation se sépare en trois chapitres :

e La gestion des médicament - Novembre 2024

e Lo gestion des pharmacies - Mars 2025

e La gestion des commandes - Juin 2025

Cette formation a été co-construite avec Jacques Trésor Ondze, bénévole et pharmacien
a IASLAV Congo et Clémence ARNAL, chargée de mission. Cette formation vient en appui
de la distribution des médicaments. Un grand merci a tous les deux pour leur travail.



- ISTRIBUTION DES MEDICAMENTS

e\
ET CONSOMMABLES

* Le projet médicaments est
soutenu par la société Perenco

‘Bonjour,

Je mappelle Algi Nath. Jai été fabriqué par un
laboratoire de pansements trés connu. Jai
rapidement été acheminé dans un hopital.
Mais jétais délaissé, personne ne ma utilisé..
jai méme cru finir & la poubelle sans méme
n'étre jamais sorti de mon emballage !
Jusquau jour ou jai été récupéré par un
bénévole de lassociation de Amour Vivant. |l
ma emmené avec  dautres  amis
consommables, eux aussi toujours dans leur
emballage intact, jusquau siége ¢ Belin-Beliet.
Nous avons tous été mis dans des colis puis
envoyés dans un grand entrepdt ou se trouve
lassociation Aviation Sans Frontiéres.
Aujourdhui, cest le grand jour car je vais
m'envoler pour la République du Congo. L4, je
vais enfin pouvoir servir | Sur mon carton, il y @
écrit « Likouala» ce qui signifie que je vais
partir pour le village dEpena au Nord Est du
Congo. Ce petit village isolé dans la forét
équatoriale est le départ des consultations
avancées. Une équipe de soignants part en
pirogue pour soigner les autochtones qui n'ont
pas acces aux soins. Je me sens enfin
particulierement utile. Aprés avoir failli étre
gaspillé, je vais pouvoir soigner les personnes
les plus démunies.

Merci FASLAV |

Distribution des médicaments
le 22 Mars 2025 sous la pluie

Une nouvelle distribution de
médicaments a été organisée suite a
la formation en “Gestion dune
pharmacie’. Avec 33 catégories de
médicaments, la commande de mars
est quasi-compléte. Grace & laide
précieuse de Jacques Trésor ONDZE,
pharmacien bénévole de IASLAV, nous
avons pu passer la commande auprés
de plusieurs fournisseurs congoldais.

Les traitements ont été remis a chaque
centre de santé partenaire de ASLAV.

De plus, 35 colis de bandes et de
pansements constitués par lantenne
du Nord de [ASLAV sont arrivés d
Brazzaville.

Un grand Merci a lensemble des
bénévoles qui ceuvrent pour cette
mission.



Parrainages Médicaux - Nos belles sceurs !

Responsables du programme : Drs Sylvie et Antoine Le Tarnec

Que démotions en ce premier trimestre 2025 ! Du Nord au Sud du
Congo, les sceurs des différents centres de santé, nous ont sollicités
pour leurs malades particulierement démunis. Loin de baisser les
bras devant des conditions de soins difficiles, des pathologies
complexes, des solutions inexistantes, elles se sont mobilisées sans
compter, en faisant appel a léquipe du parrainage et & ses relais si
précieux, sur place au Congo.
Au Nord, quel bonheur de savoir le petit Omar, 4 ans et le jeune Samy,
14 ans, complétement guéris de leur hernie inguinale, grce au
! repérage de Sceur Edwige & Péké et au relais de Sceur Rita & Sembé
(2 x200€). -

Et quel soulagement quand Sceur Ginette nous donne enfin de bonnes
nouvelles de Chrisna, ce petit nouveau-né d1 semaine, découvert 5 -
dénutri et en pleurs continus lors dune consultation avancée en forét } ﬁ‘ _
inondée. C'est par téléphone satellite quelle a demandé un parrainage ‘\w
et le rapatriement de lenfant et de sa meére a I'hdpital le plus proche
dimpfondo ou il a été pris en charge (144,83€).

Quel encouragement de savoir par Sceur Ginette, que Raing, revenue
une derniére fois G Brazzaville avec son pére, pour une consultation et
une radio de contrdle, 3 ans aprés sa grave fracture déplacée, a
retrouvé solidité, monbilité et sourire | (Controle : 91,47€)

Mais quel désarroi, dapprendre par Sceur Mary Motcha de Makoua, qui
suit de prés le jeune Prince Monpiki, quil n'a toujours pas repris le chemin
| de lécole, en raison de linstabilité de son épilepsie, faute de trouver sur
. place les molécules adéquates (Le traitement colte 72€ par trimestre).

Et quel immense bouleversement pour nous tous, de recevoir lappel de
: Soeur Lucie, de Brazzaville, sollicitant un parrainage pour Merveille, jeune
accouchée de 16 ans, qui aprés une grossesse non suivie, a fait une
grave complication de laccouchement conduisant au décés de son
bébé et & une longue et triste hospitalisation pour la jeune meére qui
peine & se remettre. (Frais dantibiotiques 138,85 €).

Pendant ce temps-Id, au Sud, & Pointe Noire, quel espoir de savoir
par Sceur Prestige, que Véronique a bien récupéré de sa douloureuse
et invalidante intervention pour son pied diabétique et que malgré
son nouveau handicap, elle a retrouvé le sourire au sein de sa famille
I Une premiére consultation chez le prothésiste le 14 février &
Brazzaville, lui confirme quun appareillage puis une rééducation
seront possibles. Reste & rassembler le montant des 647€ pour
laider & retrouver son autonomie.




Quelle persévérance va étre nécessaire pour le jeune Ferdinand, dgé de
- 12 ans, que Sceur Ventura accompagne dans le traitement de son
| Lj1 strabisme majeur négligé. (Consultation ophtalmo et lunettes 170€)

”E Quel dévouement de Sceur Marie Reine qui soutient Flavie sans reldche,
i/ L .o o . . .

par sa présence et ses prieres, aprés que le parrainage ait atteint ses

limites.

Aujourdhui, la possibilité de demander le soutien dun parrainage meédical pour des
pathologies ponctuelles et accessibles aux soins localement, est bien ancrée chez les soceurs
responsables des centres de santé. Mais elles ne se contentent pas décrire un WhatsApp ou
den faire la demande a Clémence, notre active volontaire sur place. Elles sengagent dans
laccompagnement total du malade et dans la priere pour lui et sa famille. Avec leurs sceurs
des congrégations religieuses, partenaires spirituelles du parrainage, elles constituent les
magnifiques maillons indispensables de la chaine du parrainage qui nait chez les parrains
et se terminent dans le coeur des malades, nous procurant d tous au passage, bien des
émotions!

Qu'elles sont belles nos soeurs !

[ o EDUCATION NUTRITIONNELLE

_PQ{ Responsable du programme : Dr Jean-Frangois Lemaitre

Le programme malnutrition de IASLAV s'est étendu & éducation nutritionnelle complément
indissociable du projet.

N

En effet beaucoup de cas de malnutrition notamment & Brazzaville, sont dus & une
méconnaissance des besoins nutritionnels de lenfant, & des erreurs diététiques comme un
sevrage dallaitement trop brutal, une non diversification des apports, un nombre de repas
quotidiens insuffisant..

Cette sensibilisation aux besoins sest faite par
lintermédiaire dun « jeu » le nutricartes développé par
APPEL dont nous nous sommes rapprochés. Une de ses
membres le docteur Caroline Mignot est venue faire 2
formations successives au Congo de soignants de
centres partenaires de IASLAV, lune en janvier 2024 et
lautre en novembre 2024.

RWa v o -

Centre santé de Makoua
Cette présentation sous forme de ‘jeu” est accessible & tous les parents, il sagit d partir de
cartes avec photos daliments disponibles localement, de distinguer différentes catégories
daliments (de construction, dénergie, de protection), de constituer des menus équilibrés en
calculant le colt pour la famille. Les soignants formés font dans leurs centres des groupes
de parents qui reviennent & plusieurs séances successives permettant des discussions, les
soignants doivent laisser les parents sexprimer et devenir acteurs de leur alimentation. Nous
entretenons la motivation des soignants par un groupe déchanges, par des visites des
centres et avons des retours trés positifs.



CONSULTATIONS AVANCEES

Responsable du programme : Dr Richard Dejonghe

- =8 B e R WO
Dans le nord des foréts du bassin du Congo, I'Association de 'Amour Vivant (ASLAV) met &
profit cette chaine humanitaire internationale. Depuis 2005, elle ceuvre pour améliorer les
conditions sanitaires des populations isolées et défavorisées en soutenant les centres de
santé gérés par des congrégations catholiques. Installées a Impfondo, des Filles de la
Charité peuvent ainsi opérer des consultations médicales avancées grdce G une pirogue-
hopital. Deux infirmiéres, un vaccinateur, un agent polyvalent sont conduits par un pinassier

au fil de la Likouala-aux-Herbes.

Aux riverains quaucune route ne dessert, léquipe de I'ASLAV navigue pour prodiguer des
soins, assurer une sensibilisation et des suivis médicaux, vacciner et prescrire des rendez-
vous & I'hopital le plus proche. Chaque moais, elle sengage a visiter pres dune quinzaine de
villages répartis entre le sud et le nord dEpéna. Une mission de 10 jours que soeur Ginette et
son équipe accomplissent quels que soient les intempéries et le niveau de la riviere. Point
d'orgue d'une logistique tout-terrain au service des plus faibles, tels les membres de l'ethnie
autochtone Baka, ces Pygmées qui dansent ce jour-1a pour célébrer la venue des soignants.”

Nicolas Mathys - Photojournaliste

Article & lire en page 12 du journal Embarquements n°16

en savoir plus : nicolasmathys.com
https:/ /www.zeppelin-geo.com/galeries/monde/asf _messagerie/texte.htm

\

AVIATION

SANS FRONTIERES



https://nicolasmathys.com/

Nom/Prénom:
Adresse mail: ..oooeinre
A 1 Souhaite faire un don :
\ 2D Comment nous aider ?
\
\\ e Par un virement bancaire via le RIB de I’"TASLAV:

#4 ASLAV Congo

C'est avec une immense joie que nous avons appris la « renaissance » &8
de notre ami Lazare, président de 'ASLAV Congo, qui a été soutenu par g

toute la grande famille de I'ASLAV. Les dons récoltés ont ainsi permis de %
prendre en charge tous les frais dintervention et d'hospitalisation de
Lazare ! Il vous sera reconnaissant jusqud la fin de ses jours pour votre
soutien et nous sommes fiers de démontrer que lesprit de FAmour Vivant

est bien..vivant !
MERCI & TOUS !!!

{) ASLAV France
A VOS CALENDRIERS ~ *

Lassemblée générale se tiendra le vendredi soir 13
juin @ lespace 21 a 19h & Belin Beliet. Vous y étes tous
conviés. Cette année, plusieurs membres du Conseil

dadministration sont 4 renouveler. La soirée se
terminera par un cocktail dinatoire.

Le lendemain de 'AG le samedi 14 juin, une féte sera
organisée par le groupe du Dr Vitris de lantenne sud-
ouest au profit de [ASLAV, & Libourne (maison
Monrepos 58 rue des Reaux 33500 LIBOURNE), &
partir de 12h pour ceux qui viennent pour le pique-
nigue ou 14h pour le début du spectacle. Nous vous
attendons nombreux avec vos amis. Nhésitez pas a
venir accompagnés. Tout le monde est bienvenu.

Inscription : direction@aslav.org

-""-:h_-.-"'-. |
POUR LES ENFANTS DU CONGO

Les dons versés a I'ASLAV sont déductibles a 75% de votre IFl ou 66% de votre IR.

Votre don sera reversé aux projets prioritaires.

IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 6901 285

e Par chéque, 19 route de Bordeaux 33830 Belin Beliet

e Via HelloAsso, sur le site internet www.aslav.org




CONTACTEZ -NOUS

En France : 19 Route de Bordeaux—33 830 Belin —Beliet
contact@aslav.org - 05 56 74 06 94

En République du Congo : 2 bis avenue de France -
Poto PotoBrazzaville, République du Congo
coordinateur-congo@aslav.org

Les Antennes : Une adresse unique pour contacter les responsables <}
de votre région : antenne@aslav.com

1.Sud-Ouest : Mr.Mme BOULINEAU et Mr.Mme DEBARBEYRAC

2.Nord Pas de Calais : Dr Richard DEJONGHE et Dr Jean-Frangois LEMAITRE

3.Paris : Dr Céme DE CHARRETTE

4.Bretagne : Mr.Mme PETIT

5.Rhéne-Alpes : Mme Isabelle DESJOYAUX

Cartes des centres de santé partenaires

27 STRUCTURES DE SANTE PARTENAIRES A TRAVERS
TOUTE LA REPUBLIQUE DU CONGO

CONSULTATIONS AVANCEES

BRAZZAVILLE

PSDP SR MARTIN Poto-Poto

POINTE NOIRE
JAVOUHEY

MBOUONO SR MARTIN Ouenzé

CARITAS

£

NDOMNA MARIE | ECOLE SPECIALE

MOUKONDO | ST JOSEPH D'ANNECY
LINZOLO

.

Suivez-nous sur les réseaux Sociaux ﬂ E E?Egﬁ

Merci aux bénévoles de 'ASLAV pour la rédaction de cette lettre d'information : Drs Antoine et Sylvie Le Tarnec, Dr Denis
Deleplanque, Dr Philippe Mulliez, Dr Michel Salefran, Clémence Arnal, Dr Jean-Frangois Lemaitre, Margot Samama



