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Chers amis, Tvice de

\‘L
eV
Déja la féte de Paques approche. Féte de la lumiéere éclatante de la Résurrection et de I’espérance. Cette
féte nous saisit a notre retour du Congo pour une longue mission en pleine forét équatoriale auprés de
tous nos centres partenaires du Nord...

Cette féte arrive a point pour nous redonner la joie et I’espérance. En effet, nous sommes rentrés plein
de désarroi devant tant de misere, conscients de notre petitesse et de notre rien ! Rien dans cette
immensité de verdure dans laquelle nous avons I'impression d’étre si petits...des immensités sans voir
ame qui vive..de n’étre rien, si petits et si pauvres au milieu de ces peuples isolés, démunis,
abandonnés, ignorés de tous et pour lesquels nous aimerions tant faire mais...Plusieurs milliers de
kilometres dans ces immensités pour comprendre que nous ne sommes rien, nous qui pensions peut-
étre que nous étions utiles ou efficaces !...Si nous n’avions pas la foi, imprégnés de la parole de mére
Térésa « nous ne sommes qu’une goutte d’eau dans I'océan mais celui-ci ne serait pas le méme sans
cette goutte... », il y a longtemps que nous aurions abandonné la lutte, confrontés constamment au
constat de la mondialisation galopante de nos sociétés occidentales qui ignorent tous ceux qui sont
abandonnés au bord du chemin !

La-bas la misere et la mort sont partout, guettant chacun...A la fin de notre périple nous arrivons a
Epena, au fin fond de la Likouala (c’est de la que partent les consultations en bateau). L'infirmier du
centre nous propose d’examiner un enfant qui vient d’arriver, amené par ses parents dans leur pirogue
aprés deux jours de navigation a la rame. lls ont laissé les 5 autres enfants dans le hameau ou ils
habitent ... L'enfant est geignant, trés fatigué malgré I’allaitement de sa maman qui, voit-on, I'a bien
nourri car il est dodu ! Le temps de mettre en route une perfusion pour un traitement de paludisme
grave et nous apprenons qu'’il est parti, décédé dans les bras de sa maman qui sera obligée de ramener
ce petit corps dans leur pirogue ... C'est un exemple entre autres...

Ou chercher des soutiens financiers et humains pour faire face a tant de misere ?

A vue humaine cela semble impossible ! Nous rencontrons souvent des personnes qui sont désabusées
ou dépressives face a ce constat ! Tant d’argent, dans nos pays, dépensé dans toutes les directions sans
honte ou sans questionnement ... Guerre, culture ou pseudo culture, loisirs,
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& luxe, futilités...
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Wil% Nous nous sommes engagés a étre la, présents, quelques fois les mains vides
\ \ \ ou si peu pleines...mais nous sommes et resterons la ! Nos amis le savent. Ils

~ comptent sur nous et nous ne devons pas les décevoir. Et nous, nous savons
qgue nous pouvons compter sur vous ! Ensemble nous serons cette goutte
d’eau d’Amour Vivant qui va maintenir I'espérance chez tous ces
abandonnés et exclus de la marche du monde moderne mondialisé qui s’en

désintéresse.
Tres joyeuse féte de Paques a tous et a tres bientot pour I'anniversaire de I’ASLAV |

Dr Michel Salefran, président de I’ASLAV
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: Formation n°70 _ Mars 2024
° Responsable du programme : Dr Denis Deleplanque

:La formation est une des composantes essentielles de I’ASLAV : ne pas faire a la place mais
e accompagner les soignants et améliorer les pratiques médicales dans les centres partenaires.
L'ASLAV tient a la qualité de ses formations et
donc les évalue systématiquement.
La participation de tous les centres est
demandée avec un professionnel représentant
par dispensaire. Celui-ci rapporte ensuite la
formation suivie a ses collegues du centre.
Ces formations permettent aussi de développer
" les relations entre les centres et de créer du
lien avec les formateurs.

¥ Une nouvelle formation vient de se dérouler a
Brazzaville pour les soignants des centres
e Partenaires ainsi que pour les « invités ». Cette formation a été menée par le Professeur Philippe
e Modiano, dermatologue de la faculté de médecine catholique de Lille. Pour la troisieme fois, il a été
® possible de partager cette formation a huit soignants de Pointe-Noire grace a la visioconférence.
® Nous nous en réjouissons et espérons que cela puisse durer.

Ainsi, pres de 40 soignants congolais ont pu profiter de I’organisation de cette formation.

Prochain rendez-vous formation : « Antibiothérapie et Thérapeutique » du 17 au 21 Juin 2024
d Brazzaville, avec I'intervention du Dr Catherine Receveur

* Le projet formation est soutenu par la Fondation Anber et I’Ambassade de France du Congo.

Lutte contre la Malnutrition et Education nutritionnelle

Responsables du programme: Les Drs Virgine Pique et Jean-Frangois Lemaitre

e La malnutrition au Congo existe (16 000 déces recensés en 2015),
® 'ASLAV s’est engagée il y a plusieurs années dans ce combat. ) #
® La premiére étape a été de former les équipes de soignants au dé-
:pistage et au traitement de la malnutrition, plusieurs formations: -
e ONt été faites, nous avons observeé sur place leur mise en pratique. ..
e Deux constats sont apparus, la pauvreté n’est pas la premiére cause
® de malnutrition, mais I'ignorance des besoins nutritionnels de
® 'enfant et de la diversification alimentaire d’ou notre souhait de
: mettre I"accent sur I'éducation nutritionnelle. Le deuxieme constat g
e est que les produits fournis pour le traitement de la malnutrition |
@ aiglie sévere ou modérée ne peuvent étre apportés de facon
® réguliere et continue, c’est pourquoi nous voulons encourager
® 'utilisation de produits locaux accessibles a faible prix comme la |2
: pate d’arachides ou les cultures potageres sur de petites parcelles,
e le Congo a un climat chaud et humide propice a ces cultures.

® Pour [l'éducation nutritionnelle, plusieurs bénévoles et des
® responsables de nutrition de centres partenaires congolais ont suivi a Pointe-Noire, grace a
:I’association L’APPEL, une formation nutricartes, jeu d’éducation interactif, trés bel outil accessible a
o toutes les familles. Nous avons ensuite accompagné les responsables dans leurs centres, avons suivi la
@ mise en place de ce jeu et avons vu comment les mamans pouvaient s’'impliquer et utiliser les conseils
® apportés. Notre prochaine étape est de diffuser cette formation aux 10 centres proches de Brazzaville.
® Nous recherchons actuellement le financement de ce projet de formation.



Médicaments

Responsable du programme : Dr Antoine Perromat

Une nouvelle distribution de médicaments vient de se dérouler le
dernier jour des formations a Brazzaville. Ces médicaments sont
' donnés a chaque centre partenaire pour les malades démunis qui ne
| peuvent acheter les traitements qui leur sont destinés.

Ces médicaments ne sont que des médicaments adaptés au terrain et
choisis sur la liste des médicaments dits « essentiels » de I'OMS.
lls permettent donc aux malades pauvres de suivre des
traitements et ainsi d’éviter des complications ou méme des déces.
Ce programme est soutenu par la société Perenco qui était présente
lors de la distribution.

A ces médicaments ont été ajoutés une grande quantité de
consommables (pansements divers) qui sont particulierement utiles dans la prise en charge des plaies
chroniques si fréquentes au Congo. Tous ces pansements sont des dons qui sont triés et conditionnés en
France par une équipe d’infirmiéres et acheminés au Congo par notre partenaire « Aviation sans
frontieres ».

Construction de Maternité et Hopital de jour de Souanké

Au cours de la derniere mission dans le nord du Congo,
I’équipe du siége a pu se rendre a Souanké pour
“surveiller les dernieres touches apportées a la
| construction de ce dispensaire qui devient un petit
hopital de brousse. En effet, I’ancien batiment (au fond)
s’est vu agrandi d’une partie maternité (a gauche sur la
photo) et d’une partie hospitalisation pour les enfants,
les hommes et les femmes (a droite sur la photo.)

Tout «cela a nécessité une modification de
~ I'approvisionnement en eau potable et un
agrandissement du systéme électrique solaire.

L’équipe soignante va bien sQr étre renforcée pour prendre en charge toutes ces nouvelles activités.

Une inauguration est prévue en juin 2024 lors de la prochaine mission du siege.

* Le projet est soutenu par la société SA Perenco

INSTALLATION RESEAU EAU POTABLE A YA DOM

Depuis I'aménagement et la restauration du CSI de
« Ya Dom » par I’ASLAV (toiture, peinture, carrelages,
plomberie, électricité), I'’équipe soignante attendait avec
impatience l'arrivée de I'eau potable. Celle-ci, aprées
s’étre fait longtemps attendre est en cours d’installation
comme cela parait sur la photo. Le forage doit étre
réalisé incessamment .

" La derniéere partie de la réhabilitation concerne
I’équipement médical spécifique que [I"ASLAV a
commandé et qui va arriver dans les semaines
prochaines, conférant a ce centre une nouvelle
dynamique pour un service encore plus attentionné a la
population locale.

* Le projet est soutenu par I’agende de I'’eau Adour Garonne, Bordeaux Métropole et la Région Nouvelle Aquitaine




Parrainages médicaux d’urgences

Responsables du programme : Les Drs Le Tarnec Sylvie et Antoine

En 2023, exclusivement grace a la générosité des 61 parrains donateurs, I’ASLAV a pu prendre en
charge 62 enfants et 31 adultes, soit 93 personnes. Il y a eu 55 nouveaux parrainages ponctuels et
6 renouvellements de traitements. Pour I'orphelinat de Béthanie, qui accueille 32 enfants, dont le plus
jeune est agé d’1 an, et pour le dispensaire trés reculé d’Enyellé, le parrainage est collectif. Les sommes
attribuées sont des forfaits trimestriels attribués aux sceurs pour qu’elles puissent financer les
consultations et les traitements des malades.

Cette année, les parrainages ont pris en charge 6 cas de chirurgie générale (une ablation de rate chez
un enfant de 5 ans, une intervention urologique, une hernie inguinale, une greffe de peau pour brilure
étendue chez un enfant, une luxation d’épaule négligée chez un jeune adulte, une greffe de peau sur
une plaie chronique de la jambe chez un adulte actif), ainsi que 6 cas de chirurgie ophtalmologique
dont un chez un jeune de 15 ans. Sur le plan médical, 5 cas de dénutrition sévére et anémie ont pu
bénéficier de parrainages, 2 enfants ont été pris en charge pour une épilepsie, 2 personnes pour des
pathologies dermatologiques, 5 pour des explorations diagnostiques, 1 pour hypertension artérielle,
1 pour un contréle radiologique et 2 pour des gouttes ophtalmiques. Malgré toute I’attention portée
aux parrainés, quatre d’entre eux sont décédés en 2023, dont deux enfants.

g’ | Les dépenses de parrainages en 2023 se sont
1 élevées a 15 O053€ dont 7 328€ pour
les parrainages réguliers et 7 725€ pour
les parrainages ponctuels. A titre d’exemple, le
traitement antiépileptique annuel de la jeune
Kriozy a couté 343€ et [intervention
chirurgicale de Pierre (hernie inguinale),
transport et nourriture comprise a couté 223€.

]

Mais au-dela de ces pathologies et dépenses, le
parrainage est avant tout une aventure et

une rencontre humaine. Prince, Bonheur,
Lebintz, Pierre, Victoire, Princillia, Alphonse...
font désormais partie de la famille de I’ASLAV.
Ils ont été accompagnés, soignés, conduits et
quand ils seront guéris, ils seront salués par les
équipes de I’ASLAV qui passeront en mission
dans leur village. Chaque enfant, chaque adulte
entre au cceur de nos échanges, de nos
préoccupations, de nos recherches de solutions, a partir du moment ou il apparait sur notre WhatsApp
commun :

« 4.09.23 Amélie: j’ai vu sceur Solange hier, nous avons parlé de Monpiki, depuis quelques semaines

il ne répond plus au traitement, j’appelle Jean-Francois pour qu’il donne la conduite a tenir ».

« 29.09.2023 Michel : « Eude a eu une rude journée mais tout va bien ! Son ceil valide va mieux, la

greffe de cornée tient bien, il a eu sa prothése, il est vraiment content ! »,

« 10.11.2023 Marquerite : Bonjour, premier parrainage pour moi, je vous donne des nouvelles de

Chris, il est venu hier a I’Aslav pour que le Dr Toussaint le voit, le Dr Marc était présent et il va pouvoir

étre greffé a Sembé »

« 23.11.2023 Emilie: « Sceur Lucie n’a plus de nouvelle du petit malnutri d’1 an, elle va aller le

rechercher »




« 25.11.2023 : « L’équipe des consultations avancées nous ont transmis une demande par téléphone
satellite, il s’agit d’un adulte qui présente une hernie importante. Sceur Ginette demande la conduite
a tenir »
« 26.12.2023 Marguerite : « Pour Prince, j'ai photocopié les ordonnances et je vais aller acheter
moi-méme le traitement, je les donnerai au pére qui part mardi a Makoua » ...

Toutes les situations de parrainages sont discutées et suivies par I’équipe de parrainage. Des conseils
sont souvent pris aupres de spécialistes francais afin de trouver les solutions qui sont applicables au
Congo. Sur place, Marguerite et Lazare font un travail colossal de coordination, d’organisation et
de veille.

Grace a la générosité des donateurs qui sont mille fois remerciés, ceux qui ont mis en place un virement
automatique et ceux qui ont répondu a nos appels aux dons, nous avons pu faire face a toutes les
demandes, malgré la baisse des fonds en septembre. L'idée d’étre obligé de refuser le financement
d’une intervention pour un enfant démuni qui en aurait besoin, serait insupportable.
Mais la Providence est la. Elle permet a I’ASLAV de poursuivre sa mission aupres des plus pauvres, d’en
soigner quelques-uns qui se retrouvent sur son chemin et de faire rayonner I’Amour a travers eux.

MERCI. Votre implication est essentielle !

CONSULTATIONS AVANCEES
Responsable du programme : Dr Richard Dejonghe

A I'extréme nord du Congo, les Consultations Avancées permettent des soins a des populations tres
isolées, vivant dans des villages accessibles uniquement par voie d’eau. Ces populations vivent de péche
et de quelques cultures régulierement détruites par les inondations.

Tous les mois une équipe composée de Sceur Ginette, des Filles
de la Charité, Ernest I'infirmier et de leurs assistants visitent, a
bord d’une pirogue, une quinzaine de villages habités par des
populations bantous ou pygmées. lls y apportent soins et, pour
les pygmées (appelés localement “autochtones”), également
alimentation car ceux-ci ont di quitter la forét a cause de la
i montée des eaux. Ces missions sont, une a deux fois/an,
accompagnées d’'un médecin de I’ASLAV dont le réle est de
superviser les consultations et de compléter la formation des
soignants.

En novembre 2023 et en mars 2024 des membres de la direction
de I'ASLAV se sont rendus a Epéna, base de départ des [
Consultations Avancées, en mission d’évaluation. Une remise en '
état des locaux et installations annexes (adduction et filtration de 5N§
I’eau) a été réalisé au mois de janvier. Le centre d’Epena nécessite
un soutien d’urgence tant sur le matériel que sur la formation
médicale.

-
* Le projet est soutenu par la fondation Dzieci Afryki Q\ WATO
‘/j D

L=

Dr Richard Dejonghe, responsable de la mission des consultations avancées en bateau
dans la Likouala, lance un appel a candidature a tout médecin en bonne forme physique

pour assurer une mission de 3 semaines avec I'équipe des CA.

Formation bénévole assurée avant le départ > contact@aslav.org
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VIE DE L'ASSOCIATION

Anniversaire des 15 Ans

Pour ses 15 ans, I’ASLAV invite les membres et les partenaires au Chateau St
., Georges, a Saint-Emilion

Cet évéenement aura lieu le 4 Mai prochain

Nous nous réunirons pour I’Assemblée Générale a 14H30 suivi d’une apres-midi
| festive avec au programme de la musique et des témoignages de bénévoles.

" N’hésitez pas & nous communiquer votre venue avant le 15 avril en nous préci-
sant le nombre de personnes avec vous.

Les antennes en action

L’antenne Nord a présenté I’ASLAV a 135 éleves de I'école
St Charles. Dr Jean-Frangois Lemaitre et Dr Sylvie Le Tarnec
ont animé ces classes sur le theme de la nutrition au Congo
Brazzaville avec une présentation des ressources locales :
en légumes, en fruits, en poisson. Sous forme de jeu
éducatif, les éléeves ont pu étre sensibilisés aux
problématiques liées & la malnutrition infantile et aux =

conséquences de ces situations dramatiques. |
La vie n’a pas la méme valeur au Congo Brazzaville !
En effet, d’appres les derniers rapports de I"UNICEF le g
Congo est le premier pays avec le taux de mortalité néo- | ¥
foetal.

Un grand merci a I’école Saint Charles pour son accueil et
cette belle participation.

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

.oooooooooooooooooiooooojo.
24 HEURES DE LA VIE D'UNE FEMME I
wsta,  DE_@TEFAN ZWEIG <.,

INTERPRETE PAR (PATHERINE BOYERIE, ASSISTE /
p

Le 16 mai 2024 une piéce de théatre sera organisée
par les bénévoles de I'antenne Sud-Ouest a la
Maison de I'autre au Bouscat.

4 PAR BERTILLE HE BARBEYRAC

: Entrée 15€ ou plus
20200 c22000 202022202020

Jeudi Début de la piece @ ) )
16 mai 2024 19H00 * Regu fiscal de don possible sur demande.
Maison Paroissiale "La Maison de I'Autre” Les bénéﬁces seront reverSéS é IIASLAV

13 Rue Formigé, 33110 Le Bouscat

Réservation Obligatoire : antenne@aslav.org

Réservation : antenne@aslav.org ou au 06.59.60.65.56

L’antenne Nord se déplace a la Trinité sur Mer le 17 Avril 2024 pour une
présentation de I’ASLAV avec I'accord du prétre de la paroisse qui est
originaire de Dolisie.

Les éleves du lycée Gustave-Eiffel organisent une marche parrainée, aussi appelée
course solidaire, pour collecter des fonds pour des associations locales.
Rendez-vous le 9 avril 2024 de 13h a 18h sur les quais de Bordeaux,
coté Maison Eco Citoyenne.

-~ Organisées par le Dr Pascal Toussaint, les Journées Aquitaine Cicatrisation
hurées. ™\ qutane seront cette année les 20 et 21 juin 2024. Nous vous attendons nombreux pour
Les OLYMPIADER DE LA CIcAT la collecte annuelle des dons de pansements et consommables médicaux.




PAROLES AUX PARTENAIRES

Responsables DCC Congo: Benoit et Véronique de Prémorel

Contribution de la Délégation Catholique pour la Coopération aux actions menées par I’ASLAV

Depuis une dizaine d’années, la Délégation Catholique pour la Coopération (DCC) soutient les actions
menées par I’ASLAV par I’envoi de volontaires au Congo-Brazzaville.

Créée en 1967 a la demande des Evéques de France, la DCC
accompagne des projets de développement de partenaires locaux
aupres des plus pauvres dans un partage de compétences et dans
un esprit d’échange et de réciprocité. Elle porte une vision du
développement fondée sur I'expérience et la pensée sociale de
I'Eglise en orientant I'ensemble de son action et en mettant la
personne humaine au cceur de I'idée de développement.

La DCC recrute et forme des volontaires qu’elle accompagne avant .
le départ par des stages, et sur le terrain en créant les conditions
d’un partage solidaire et fraternel.

X
ThaS

Elle mandate des chargés de mission pour chaque pays dans lesquels des partenaires locaux font appel a
I’association. Tous les ans les chargés de mission se rendent dans le pays pour rencontrer les partenaires,
faire le point avec les volontaires sur leur lieu de mission et prospecter sur d’éventuels nouveaux
partenariats.

Marguerite Berra est la volontaire DCC actuellement a Brazzaville. Elle a pour mission - en lien avec
Lazare Mabona, responsable pays de I’ASLAV - d’assurer différentes taches administratives, comptables,
logistiques (envoi de médicaments dans les Centres partenaires), préparation des formations,
coordination entre les centres, contribution a |’évaluation des centres sur le terrain, a la surveillance des
travaux en cours, etc.

En mars 2023 et en janvier 2024, Véronique et Benoit de Prémorel, chargés de mission pour le Congo
Brazzaville se sont rendus dans le pays pour assurer |'accompagnement et le soutien des 8 volontaires
présents au Congo-Brazzaville, et donc de Marguerite.

lIs sont également membres de I'ASLAV et ils ont participé a un déplacement dans le Nord avec
Marguerite qui avait plusieurs missions a effectuer auprés de dispensaires soutenus par |’Association
(Sembé, Souanké, Péké, Makoua).

Tous deux ayant exercé des professions dans le domaine de la santé (Véronique est infirmiere
puéricultrice et Benoit psychologue clinicien), les échanges qu’ils ont eus avec les personnels soignants
des dispensaires ont été mutuellement tres enrichissants.

Benoit a pu organiser avec les médecins d’un dispensaire une
séance de réflexion et d’analyse de la pratique a l'issue de
laguelle ces derniers ont exprimé des retours trés positifs.

L'accompagnement des volontaires sur le terrain par la DCC -
outre le soutien apporté par les chargés de mission -
comporte la possibilité de faire appel a I'un.e des psychologues
de I'association en cas de difficulté passagére. Tout est mis en
ceuvre pour que I'expérience du volontariat soit source de ren-
contres interculturelles enrichissantes et d’épanouissement




CONTACTEZ-NOUS Bordeaux—Nantes—Lille—Tours—Annecy

EN FRANCE : 19 ROUTE DE BORDEAUX—33 830 BELIN —BELIET

contact@aslav.org - 05 56 74 06 94
EN REPUBLIQUE DU CONGO :

2 BIS AVENUE DE FRANCE - POTO POTO
BRAZZAVILLE, REPUBLIQUE DU CONGO
coordinateur-congo@aslav.org

Suivez nos activités sur les réseaux sociaux “ ‘lustug M f}

Carte des actions au Congo
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26 STRUCTURES DE SANTE PARTENAIRES A g
TRAVERS TOUTE LA REPUBLIQUE DU CONGO /

CONSULTATIONS AVANCEES
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ACTIONS MENEES PAR L’ASLAV DEPUIS 15 ANS :

ACTIONS REALISEES POUR TOUS LES CENTRES :
o Formation Médicale *Distr de T

ACTIONS COMPLEMENTAIRES :

@ Construction/Réhabilitation de structure de santé

gﬁ L4 en eau et en électricité @ en

Merci a I'’ensemble des partenaires

3 N/ F.QUIPEMENT
> - Y/ -ﬁ-o sty _PHI e, ;
|REPUBLIQUE FRANGASE| AVIATION Shns fromtidee MEDICAL Africa Solaire

AMBAS:[A]?:!(E)zZSRANCE BEREE G I o b u I e SANTE

SOLIDARITE _
isSA s I B OAU  peomonwe  Smume | & o

)

B, SaANG sto-ovEsr - METROPOLE '~ Aquitaine PErRENCoO fCK\rc]iaBtéorn
e
S SN WATOTO F"'“"Lllereau Rotary {-< ¢ s s 2 -
/ { 207 o
S) ncrglc (‘/ DZIECT AFRYKI e d'utilité publique Club Pointe-Noire Doyen Aﬁ?\g&m&l‘é Qg “
RENOUVELABLE -



