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Lettre d’information 
Association de L’Amour Vivant 

N° 34 Mars 2023 

Chers amis, 

L’ASLAV vient de franchir une grande étape avec le renouvellement de l’équipe fonctionnelle et l’arrivée 

d’Emilie DELAS comme nouvelle directrice administrative. C’est elle, désormais, qui va déployer les 

nouvelles aides et actions de l’association. Vous allez vous familiariser avec son visage, son nom, sa 

présence et les comptes-rendus qu’elle fera de son travail. 

Je me dois de vous la présenter rapidement puisque, désormais, vous allez la côtoyer et qu’elle sera, 

très souvent, votre interlocutrice. 

Emilie a 35 ans. Après un travail de plusieurs années dans la logistique et le transport, elle a décidé de 

donner un élan différent à sa vie. Elle a cessé le travail qu’elle effectuait depuis 8 ans dans la même 

entreprise pour faire une école de formation aux métiers de l’humanitaire, l’IFAID. A la fin de son cursus, 

son master en poche, elle a fait un stage de 9 mois à l’ASLAV et s’y est trouvée tellement dans son 

élément qu’elle a accepté d’en devenir responsable du développement, à titre bénévole. Elle a accepté 

un emploi de salariée à l’APF France handicap pendant une année, mais l’appel de l’ASLAV et des amis 

congolais ont été trop forts. Elle a rejoint l’équipe fonctionnelle comme directrice. Certes, je garde la 

présidence, mais je me sens très soulagé par cette arrivée providentielle. 

C’est donc toute une nouvelle organisation qui se met en place et dont vous serez tenus au courant au 

fur et à mesure. 

L’ASLAV entre dans sa quinzième année officielle. Elle a traversé beaucoup de tempêtes qui se sont 

avérées souvent, à postériori, de simples turbulences grâce à la Providence. Le nombre de malades 

soignés, de personnes parrainées, de projets réalisés est de plus en plus important, mais ce n’est pas ce 

qu’il faut retenir. Nous espérons toujours que c’est à l’aune de l’Amour Vivant qui est diffusé que 

l’ASLAV est jaugée et cela est difficile à évaluer. Cependant, c’est le cap qui reste toujours fixé et sur 

lequel nous restons attachés fortement. 

Nous espérons que la lecture de cette lettre vous montrera que tout cela n’est pas qu’un vain mot et 

que l’équipe est plus que jamais décidée à poursuivre dans cette voie.  

Merci à tous pour votre soutien inconditionnel sans lequel rien ne serait possible. 

 Dr Michel Salefran, Président 

L’ASLAV, c’est : 

 

ÉDITORIAL 
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Projets  

 

Une nouvelle formation (la 67ème !) vient de se dérouler à Brazzaville sur le thème de la médecine     

interne à orientation rhumatologique avec le Professeur Eric Houvenagel de la faculté catholique de Lille.  

Les soignants des centres partenaires de l’ASLAV y ont été particulièrement sensibles et désireux      

d’apprendre puisque l’évaluation finale a permis de constater qu’ils ont tous acquis les connaissances 

nécessaires. Une remise d’attestation s’est déroulée le vendredi 3 mars en présence du représentant du 

ministre de la santé et de la représentante de l’ambassade de France.  

Parrainages d’urgences médicales  

Un appel vient d’être lancé séparément pour nous aider à faire face à un 

afflux toujours plus grand de parrainages de malades. Malheureusement, 

il n’a pas eu l’effet escompté et nous comptons sur un sursaut de           

générosité pour faire face à toutes ces demandes qui angoissent, car il 

nous sera trop pénible et douloureux d’être obligés de refuser et de   

condamner des malades que nous ne pourrions aider ! Comment nos  

responsables Sylvie et Antoine Le Tanerc vont-ils prendre leurs               

décisions ? 

Nous comptons sur la Providence pour ouvrir les cœurs et faire face à ce 

que nous considérons comme le centre de notre action, car c’est là que 

se trouve le noyau de la charité personnalisée et vivante ! 

La télémédecine poursuit son chemin avec les appels réguliers sur le  numéro du siège fourni           

aux partenaires. 

Les consultations spécialisées par télécommunication se poursuivent avec des consultations en           

cardiologie et en obstétrique dans le cadre de suivi de grossesses. Les soignants, malgré leur charge de 

travail, y sont attachés d’autant que ce sont les nécessiteux qui en profitent. Une réflexion est menée 

actuellement au niveau national car beaucoup de   difficultés se présentent qu’il faut essayer de         

résoudre. 

La télémédecine traditionnelle par téléphone poursuit son activité avec 3 à 4 appels par semaine en 

provenance des différents centres. Pour les cas difficiles et graves, il y a souvent une relation avec les 

parrainages car, ce sont des malades à prendre en charge financièrement car trop démunis.  

 

  Télémédecine 

  
 
Formation mars 2023 
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Les projets de développement en cours 

Le centre de Caritas de Dolisie qui se voit équipé d’une grande 

maternité voit la fin des travaux arriver avec les derniers coups 

de pinceaux. 

 

 

Le centre de Ya Dom, dans la Bouenza, est maintenant rénové 

(toiture, peinture, menuiserie, carrelages, électricité…).                

La deuxième phase va se poursuivre avec l’équipement complet 

de ce nouveau centre puis l’installation de l’eau potable.  

 

 

Le centre de santé de Péké, planté au beau milieu du    

village autochtone (pygmée) du même nom est équipé de 

latrines pour la population. 

 

 

Des incinérateurs métalliques viennent d’être distribués et fournis à 
chaque centre partenaire de la périphérie Brazzavilloise ainsi qu’à 
Voka, Ya Dom et Dolisie. Les utilisateurs sont formés à leur utilisation 
et à la sécurité. C’est un gros progrès sur le plan de l’hygiène et      
surtout pour la préservation de l’environnement. Deux incinérateurs, 
en plus, sont construits de façon traditionnelle, en briques                
réfractaires, pour les deux « gros centres » de Brazzaville qui 
n’avaient pas la place nécessaire pour les incinérateurs métalliques.  

 

La société Perenco a accepté de nous soutenir pour l’achat 

des médicaments qui seront distribués en 2023 à chaque 

centre partenaire. Cette société nous propose même de faire 

cela pendant 3 ans ! C’est un grand soulagement pour 

l’ASLAV de savoir que les centres seront ainsi fournis           

régulièrement. C’était inespéré ! Un grand merci. Nous allons 

essayer de rendre plus rationnelle la distribution des             

médicaments pour une plus grande efficacité et juste. 

Avec une augmentation très importante du coût des produits de malnutrition, 

l’ASLAV, sous l’impulsion de ses responsables les Dr Virginie Pique et Jean-François 

Lemaitre, s’oriente vers des solutions locales avec la fabrication, par les familles de 

produits de renutrition. Toute une réflexion est en cours sur ce sujet.  

  
 

Programme de lutte contre la malnutrition 
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Projets et Evènements 

  

  

 

 

Consultations Avancées  
Poursuite de l’activité des consultations avancées terrestres à Linzolo, Voka, Ewo, Makoua, Sembé. 

 

Pour les consultations avancées dans la Likouala aux herbes, en bateau, une équipe de deux médecins 

français vient d’y participer après un périple de 3 jours en camion au milieu de la poussière pour            

rejoindre le camp de base d’Epena. L’activité, dans les différents villages visités le long de la Likouala aux 

herbes, ne se dément pas car les consultations et vaccinations sont de plus en plus importantes.  

Témoignage de Richard Dejonghe (Responsable du projet Consul-
tations Avancées) et de Jean-François Lemaitre (Responsable pro-
gramme malnutrition) : « L’équipe de la pirogue composée de la 
sœur Bibiane, Richard le piroguier, Cédric l’infirmier et cette fois des 
2 médecins, se rend dans les villages chaque mois selon 2 axes en 
alternance d’un mois à l’autre. A chaque village après contact avec 
le chef, les tentes sont installées, les consultations du lendemain 
sont annoncées par mégaphone par le secrétaire du village.            
Les habitants peuvent bénéficier de consultations médicales adultes 
et enfants, de suivis de grossesse, de vaccinations. Cette venue à  
intervalle régulier permet une bonne organisation des vaccinations 
et de certains suivis. 

Nous avons été bien accueillis et immédiatement associés à la vie 
des villages, les habitants circulaient autour des tentes, nous         
interrogeaient, faisaient des demandes dans une ambiance          
Africaine. Nous avons été frappés par une vie communautaire riche 
et par une joie de vivre. 

Nous avons également rencontré grâce à la sœur Bibiane qui a noué 
une relation de confiance, une population autochtone. Cette popula-
tion vit en marge des villages et habituellement en saison sèche,   
retourne dans la forêt mais notre passage le long du fleuve était 
attendu. Ces autochtones sont extrêmement démunis, vivent dans 
des huttes à même le sol, manquent de tout, nourriture, vêtements, 
petits outils, matériel pour cuire les aliments.. mais manifestent une 
grande solidarité, dansent avec joie. La sœur essaie de répondre à 
quelques besoins de base, ils savent montrer leur reconnaissance. » 

Nous avons gardé d’excellents souvenirs de ce Congo qui loin de 
tout , vit sans accès à l’électricité mais dans une grande harmonie 
avec la nature, et se nourrit des poissons du fleuve, d’élevage de 
poules, de petites cultures, de fruits. » 
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Volontariat de Solidarité Internationale 

Amélie Troillard, après un an de stage à l’ASLAV en tant que chargée de projets 

a demandé à partir au Congo comme Volontaire de Solidarité Internationale 

en tant que chargée de mission. Elle est en poste depuis 5 mois et vous        

apporte son témoignage. 

« Déjà 5 mois que j’ai rejoint le Congo après plusieurs mois passés à               
Belin-Beliet au siège de l’ASLAV, en tant que stagiaire chargée de                    
développement. Ici, bien que le temps paraisse parfois ralenti, les journées 
s’enchaînent à une vitesse folle entre missions dans les centres partenaires, les 
rendez-vous avec Lazare aux 4 coins de Brazzaville, les délestages, les pluies 
diluviennes, la chaleur assommante, les excursions entre volontaires (les coups 

de soleil sur les bancs de sable) et les nombreuses visites de personnes qui passent par le bureau le temps 
de discuter quelques instants. Vous l’aurez compris, cette expérience de VSI est riche en expériences nou-
velles et surtout en rencontres avec les soignants, les malades, les sœurs, les autres volontaires... La vie 
au Congo est simple, teintée de bonne humeur malgré des situations de vie difficiles. Je remercie          
vivement l’équipe de l’ASLAV de m’avoir permis de partir une année vivre une telle aventure !!  

Bayo (vous avez là, la quasi-totalité de mon vocabulaire en lingala)  

Amélie  » 

Assemblée Générale 

Retenez la date! 

La prochaine Assemblée Générale aura lieu le samedi 13 mai 2023 à l’espace 21,                                              
1 rue Nicolas Brémontier 33830 à Belin-Beliet à 19 heures.  

Vous êtes tous conviés à cette Assemblée Générale qui se clôturera par le traditionnel cocktail dînatoire. 

Vous recevrez une convocation écrite en temps voulu. 

  
 Les antennes  
Plusieurs événements durant ce premier trimestre ont permis aux bénévoles des antennes ainsi qu’aux 
membres du siège d’échanger sur les actions de l’ASLAV :  

 Lors d’une journée dédiée aux associations à l’IFAID à Pessac, pour la promotion 2023-2024 des  
futurs coordinateurs de solidarité internationale. 

 François-Regis Salefran a représenté l’association lors du cocktail des lauréats de « l'appel à projets 
solidarité déchets de 2021 », du Syctom de Paris. 

 Lors du Salon de Cycl’eau à Bordeaux, en acceptant l’invitation de pS-Eau et SoCoopération. 

 Lors d’une pièce de théâtre « le Bal des voleurs » à Veyrier du Lac (dépt-74) organisée par            
Emmanuel et Isabelle Desjoyaux (responsables de l’antenne Rhône-Alpes), devant 330 personnes. 

 

Nous vous invitons à participer à la journée « solidaire pour les enfants du Congo », organisée par            
le Dr Bernard Vitris (bénévole de l’ASLAV) ce 17 juin 2023 à Libourne*.  

Vous pouvez vous inscrire soit par mail (direction@aslav.org), soit par téléphone (05 56 74 06 94) ou          
directement auprès de Michel, Gaëlle ou Emilie. 

*Un programme détaillé vous sera envoyé dans les prochains mois. 
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 Carte des actions de l’ASLAV 



 7 

 

Beaucoup d’adhérents n’ont pas encore renouvelé leur adhésion. Nous comptons sur 

vous pour y remédier et PARLER DE L’ASLAV AUTOUR DE VOUS. 

Formulaire d’adhésion - de don - de parrainage 

NOM : Mr, Mme, Mlle ………………………….. Prénom : …………………………….  
Adresse : ………………………………………………………………………………………  
Tel : ………………………………… Mail : …………………………………  
Date de naissance : ………………………………………………..   Profession : ……………………………………………………... 
 

1/ Souhaite adhérer à l’association ASLAV  
Date d’adhésion : ………………………………  
La cotisation annuelle s’élève à 20 euros par an et par adhérent.  
L’adhérent reconnaît avoir pris connaissance de l’objet associatif et des engagements de l’ASLAV, et dé-
clare vouloir adhérer à l’ASLAV.  
 
Soit par chèque à l’ordre de l’ASLAV, par espèces ou par virement bancaire   
RIB ASLAV  : IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 6901 285 - SOGEFRPP (BIC) 

 

2/ Souhaite faire un don au profit de l’association ASLAV   
Montant du DON : …………………………€ 

Soit par chèque à l’ordre de l’ASLAV, par espèces ou par virement bancaire   
RIB ASLAV : IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 6901 285 - SOGEFRPP (BIC) 

 

3/ Souhaite parrainer un malade   
(Équivalant à un don sur le plan fiscal et donnant les mêmes avantages) 
 
Montant du virement mensuel : ……….€ mois - Merci de joindre un RIB 
RIB ASLAV Parrainages : IBAN FR76 3000 3003 5400 0372 7122 445 - SOGEFRPP (BIC) 
 

Fait le ……………………………. à ……………………………………..  Signature 
  

 
Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles font l’objet d’un traitement informatique et sont desti-
nées au secrétariat de l’association. En application des articles 39 et suivants de la loi du 6 janvier 1978 modifiée. L’adhérent 

bénéficie d’un droit d’accès et de rectification aux informations qui le concerne.  

Campagne d’adhésion et Programme Parrainage 

Exemple pour un don de 50€ : 

Votre don ne vous coûte réellement que 17 € après réduction fiscale  
(réduction de 33 € à hauteur de 20% du revenu imposable*)  

* 66% du montant de votre don au profit de l’ASLAV peut être déduit de votre impôt sur le revenu dans la limite 
20% de vos revenus imposables. 

Pourquoi donner et/ou être adhérent à l’ASLAV ? 

Depuis plus de 15 ans, l’ASLAV accompagne les structures partenaires en République du Congo afin 
d’apporter des solutions médicales aux populations dont la vie ou la santé est menacée. 

En faisant un don à l’ASLAV, vous soutenez l’ensemble de nos projets. 

Numéro SIRET : 519 501 605 000 17 
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CONTACTEZ-NOUS 

EN FRANCE :  19 Route de Bordeaux—33 830 Belin –Beliet 

 contact@aslav.org - 05 56 74 06 94 

EN RÉPUBLIQUE DU CONGO :  2 bis avenue de France - Poto Poto Brazzaville 

 
coordinateur-congo@aslav.org 

Merci à l’ensemble des partenaires 

www.aslav.org 

MERCI à vous 

Bordeaux, Nantes, Lille, Tours, Annecy 


